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TESTS & TRENDS

SONNTAG, 8. SEPTEMBER 2019

Fiir die Zubereitung und
zur Autbewahrung

Famila startet neue Treue-Aktion

OSTERHOLZ-SCHARMBECK Zu-
bereiten und aufbewahren
leicht gemacht: Am morgigen
Montag, 9. September, startet
die neue Treueaktion des Wa-
renhauses Famila mit Kiichen-
helfern des britischen TV-
Kochs Jamie Oliver. Die
Treuepunkte kénnen zum Ein-
kleben im Treueheft oder auch
online in der Famila-App ge-
sammelt werden.

Jamie Oliver steht fiir Quali-
tdit und einfache, frische Re-
zepte. Ob Friihstiick, Mittagss-
nack oder Abendessen: Die
Treuepramien machen die Zu-
bereitung und Aufbewahrung
jeglicher Gerichte einfach. Zur
Wahl stehen verschiedene
Messer, Kiichenmaschinen
und multifunktionale Glasbe-
hilter. Ganz nach dem Vorbild
des britischen Star-Kochs lédsst
es sich damit mit Freude frisch
kochen.

Famila-Kunden punkten bei
jedem Einkauf. Nach dem be-
wiéhrten Prinzip erhalten sie

an der Kasse fiir je fiinf Euro
Einkaufswert einen Treue-
punkt zum Einkleben in das
Heft oder als Gutschrift in der
App. Fiir 20 Treuepunkte kann
sich der Kunde einen Treuear-
tikel zum stark verglinstigten
Sonderpreis aussuchen — und
spart dabei bis zu 83 Prozent
im Vergleich zum Preis ohne
Treuepunkte. Jamie Oliver
zdhlt zu den beliebtesten und
erfolgreichsten Kéchen auf der
ganzen Welt. In iiber einem
Dutzend Fernseh-Sendungen
inspiriert er weltweit Millionen
Zuschauer durch die Kreation
schnell zuzubereitender Le-
ckereien. Mit verschiedenen
Projekten setzt er sich zudem
fiir sozial benachteiligte Ju-
gendliche und ein besseres Es-
sen an britischen Schulen ein.
B Die Treueaktion lduft bis
zum 22. Dezember. Volle
Treuehefte sowie die in der
App gesammelten Punkte kon-
nen bis zum 5. Januar 2020
eingeldst werden. (hwr)

Seminar zur Pilzkunde

Nabu ladt nach Bremervorde ein

BREMERVORDE  Fiir Sonntag,
29. September, wird von 10 bis
15 Uhr zu einem Seminar Pilz-
kunde in die Umweltpyramide
des Naturschutzbundes
Deutschland (Nabu) eingela-
den. Die Leitung hat Angelika
Vogel, eine Pilzsachverstandi-
gen der deutschen Gesellschaft
fiir Mykologie. Die Veranstal-
tung richtet sich an Anfénger
und Fortgeschrittene.

,Die meisten Menschen
kennen nur Maronen und
Steinpilze aufgrund der einfa-

chen Bestimmung und der Be-
liebtheit fiir leckere Pilzpfan-
nen‘, sagt Angelika Vogel. Die
heimische Artenvielfalt im
Pilzreich hat jedoch wesent-
lich mehr zu bieten. Dabei ist
es sehr wichtig zu wissen, was
man sammelt, um giftige Pilze
von essbaren zu unterschei-
den und um geschiitzte Arten
stehen zu lassen.

H Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt und daher eine Anmel-
dung unter 04761/71330
erforderlich. (hwr)

GrolSe Portionen mit Dessert

Wir testeten Schnitzel und Hiihnchenbrust im Restaurant ,, Zur Nordseite“

SCHMECKT’S?

Der Restaurant-Test
in HAMME REPORT
und WUMME REPORT

Zur Nordseite

Nordseite 1,

27721 Ritterhude

Montags bis sonntags von 6 bis
22 Uhr. Donnerstags Ruhetag
Telefon: 04292 /13 58
www.restaurantxyz.de

AMBIENTE €2

Der Gasthof ,Zur Nordseite“
befindet zwischen Blockland
und St.-Jiirgensland direkt an
der Wiimme-Briicke. Das Re-
staurant gibt es bereits seit
1911, dennoch macht es auf
den Besucher einen moder-
nen Eindruck. Der Gast wird
zundchst freundlich empfan-
gen, ehe er sich entweder im
gemditlich eingerichteten Lo-
kal oder auf der luftigen Som-
merterrasse einen Platz aus-
suchen kann. Da am Tag un-
seres Besuches bestes Wetter
herrschte, entschieden wir
uns fiir die zweite Variante.
Wir waren nicht die einzigen,
fast jeder Tisch war belegt.
Aus diesem Grund kiimmer-
ten sich gleich drei Service-
kriafte um die Géaste im Au-
Renbereich. Das Lokal ist
auch fiir Rollstuhlfahrer er-
reichbar, die Toiletten waren

Der Gasthof ,Zur Nordseite“ befindet sich direkt an der Wimme und bietet Speisen aus der

norddeutschen Kiiche an.

zum Zeitpunkt unseres Auf-
enthaltes gut in Schuss.

ESSEN T
Im Gasthof ,Zur Nordseite®
werden iiberwiegend Spei-
sen aus der norddeutschen
Kiiche serviert. Der Gast
kann zwischen diversen Vor-
speisen, Salaten, Fisch- und
Fleischgerichten wihlen.
Meine Begleitung entschied
sich fiir eine zarte Hiihn-
chenbrust mit frischem
Champignon-Lauchgemiise
in Pfeffersofe und knuspri-
gen Bratkartoffeln fiir 15,80
Euro. Zudem gab es fiir jedes
Mittagsmenii eine wiirzige
Kartoffelcremesuppe und ei-
nen leckeren Vanillepudding

mit HimbeersoBe dazu. Die
groBe Portion traf ihren Ge-
schmack. Ich hingegen be-
stellte das Schnitzelmenii
mit Salat, Buttersofe und
Salzkartoffeln fiir 13,80 Euro.
Das Fleisch schmeckte saf-
tig, die knusprige Panade
war luftig und auch die Bei-
lagen iiberzeugten auf gan-
zer Linie. Lediglich die vielen
Wespen auf der Terrasse
storten ein wenig.

SERVICE oo ErE

Fir die zahlreichen Géste
auf der sauberen und ge-
pflegten Terrasse wurden
entsprechend viele Service-
kriafte aufgebracht, die zu-
dem freundlich und &uflerst

Foto: Vogt
zuvorkommend bedienten.

PREISE
Da die Portionen duf3erst iip-
pig ausfallen, gehen die Prei-
se in Ordnung. Ein Wasser
(0,25 1) kostet 2,10 Euro, ein
Glas Cola (0,21) 2,10 Euro und
ein Bier (0,33 1) 2,90 Euro.

FAZIT

Ein Besuch im Gasthof
wZur Nordseite“ lohnt sich.
Das Essen schmeckt sehr
lecker und die Portionen
sind tippig. Das Personal
ist sehr aufmerksam und
zuvorkommend. Mats Vogt

SHARP Solomikrowelle
R200INW Schwarz-Silber

Drehteller, 25,5cm Durchmesser,
Breite: 43,95cm, Hohe: 25,62cm,
Tiefe: 33,82cm

v

Erntepreis

20 | Garraum, 800 Watt Mikrowellen-Leistung,
5 Leistungsstufen, mechanische Steuerung,

EZXT T X Einbau-Kiihischrank

KBA15002DK WeiB

Vollraum, integrierbar, Festtiirmontage,
141 | Nutzinhalt Kiihlen, Abtauautomatik
Kuhlen, 4 Glasablageflachen, 1 Obst-/
Gemiisebehalter, LED-Beleuchtung,

B: 56 ¢cm, H: 87,3 cm, T: 54,9 cm
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A E G Wirmepumpentrockner
LAVATHERM T7DB60470 WeilB

ProTex XXL Plus-Schontrommel, Startzeitvorwabhl,
LED-Display, Programmablaufanzeige, Restzeitan-
zeige, Anzeige Warmetauscher reinigen, ProSense
Technologie, SensiDry-Technologie, Knitterschutz,

B OSCH Einbau-Geschirrspiiler

SMI461S05D Edelstahl

6 Spiilprogramme, Startzeitvorwahl, Dosier-
Assistent, Reiniger-Automatik, Restzeitanzeige,
Oberkorb héhenverstellbar, 3-stufig, Aqua-
Sensor, Beladungserkennung, Servo-Schloss,

UVP

7999

Erntepreis

ReminGTON Rasierer
XR1430 HyperFlex Schwarz

Nass-/Trockenanwendung, Akku-
betrieb, unter der Dusche verwend-
bar, abwaschbar unter flieBendem
Wasser, 3-fach Schersystem, flexibler
Scherkopf, Langhaarschneider,
Ladeanzeige, Li-lon Akku,
Tasche/Etui, Active-Con-

tour XL-Oberflache,

Precision Ultra-

Schneidsystem

A E G Waschmaschine
LAVAMAT L6FB50479 Weif

ProTex Schontrommel, Startzeitvorwahl, Nachlege-
funktion, LCD-Display, Restzeitanzeige, integrierte
Flissigwaschmitteleinsplilung, ProSenseTechnolo-
gie, Programme: Daunen, Handwasche, Wolle/Seide/

A

nergie-
izienzklass

A++ \

Energieverbrauch von 95 kWh/Jahr
—88cm-—

Energieverbrauch von 277 kWh/Jahr

Erntepreis

Breite: 60 cm, Hohe: 85 cm, Tiefe: 63 cm

Warmepumpentechnologie

kg

Erntepreis

EcoSilenceDrive-Motor, Warmwasseranschluss,
B: 59,8 cm, H: 81,5 cm, T: 57,3 cm

Energieverbrauch von 262 kWh/Jahr

s

EP: Schmidtke & Peters

1-Stunde-Schnellprogramm

Handwésche, Mengenautomatik, Aquacontrol-Sys-
tem mit Alarm, B: 60 cm, H: 85 cm, T: 60 cm
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nergie-
izienzklasse

A++

Energieverbrauch von 171 kWh/Jahr

Erntepreis Erwntepreis

UG 4490

Hausgeriite  Telecom e TV e Video e HiFi  Sat ¢ Multimedia
Eigener Kundendienst
27711 Osterholz-Scharmbeck ¢ SiemensstraBe 1

Tel. 04791 / 5 88 71  Service: 04791 / 98 68 33
24 Stunden shoppen: www.ep-schmidtke.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 9 — 18.30 Uhr, Samstag 9 — 14 Uhr oder nach Vereinbarung




