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Stars del Mar 2024 Mit an Bord:

Hermes House Band
3 Nachte mit Mein Schiff 1 30.05. - 02.06.2024
STARSdel Mar  _AS

A I~
2024 LIVE IN CONCERT

o Vi e e sttt

viel Spal, Sport und Spiel. Verpassen Sie nicht dieses aulBergewdéhnliche Kreuzfahrtevent!

lhr Reiseverlauf

30.05.24 - Do.Kiel /Deutschland 19.00

01.06.24 - Sa. Kopenhagen/Danemark 09.00 17.00

Innen ab€729,- Aussen ab € 849,-
Balkon ab € 929,- Suite ab € 1699,-

Die Mein Schiff ® Premium-Inklusivleistungen beinhalten neben dem vielfalti-
gen Speisenangebot den Zutritt zu den groRziigigen Wellness- und Fitnessbe-
reichen, abwechslungsreiches Entertainment sowie Kinderbetreuung an Bord.
Das Angebot umfasst iiber 100 Markengetrinke in Premium-Qualitét in fast
allen Bars und Lounges und ldsst somit keine Wiinsche unerfiillt. Von HeiRge-
tranken lber Softdrinks und diverse Biersorten bis hin zu Cocktailkreationen
und hochwertigen Spirituosen - wahrend der Event-Kreuzfahrt wird durchgéan-
gig eine grofBe Getriankeauswahl serviert. Die aufgefiihrten Leistungen sind
bereits im Reisepreis inkludiert und erméglichen Ihnen den Genuss einer rund-
um sorglosen Reise an Bord der Mein Schiff 1.

SASHA - Ross Antony - Die Prinzen

JETZT FRUOHBUGHERFPREISE
SICHERN

Die sechste Ausgabe von Stars del Mar 2024 steht unter dem Motto ,Live in concert” und verspricht ein unvergessliches Erleb-
nis auf hoher See. Fir 2024 haben wir uns zwei nationale Superstars auf der Hochseebtiihne gesichert: Die Prinzen und SASHA.
Abgerundet wird die musikalische Angebotsvielfalt mit der Hermes House Band, die mittlerweile zur ,Hausband” von Stars del
Mar geworden ist und unser Publikum mit ihren Partyhits jedes Mal aufs Neue in den Bann zieht. Zurlck auf unserer Bihne fihrt
auf vielfachen Wunsch Ross Antony durch das Programm und sorgt fir allseits gute Laune und Stimmung.

GenielRen Sie des Weiteren abwechslungsreiche Tanz-Workshops, eine aufregende Tombola zu Wohltatigkeitszwecken und ganz

« Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinen-
kategorie

« Premium Alles Inklusive - GenieRen rund
um die Uhr (Spezialitidtenrestaurants gegen
Aufpreis)

« Markengetrinke an Bord (Softdrinks, Bier,
Sekt, Wein, Cocktails, Longdrinks,
Spirituosen, Kaffeespezialititen)

« Benutzung der freien Bordeinrichtungen
(siehe Premium Alles Inklusive)

« Unterhaltungsprogramm und Veranstaltun-
gen an Bord

« Deutsche Reiseleitung

« Bordsprache Deutsch

« Kinderbetreuung von 3-12 Jahren
(13-17 Jahre nur wéhrend der deutschen
Schulferien)

« Espresso-Maschine auf der Kabine (2 Kapseln
pro Tag inklusive)

« Alle Steuern, Gebiihren und Treibstoffzu-
schlage

« Trinkgelder an Bord

Hinweis zur Barrierefreiheit: Diese Reise ist

fir Reisende mit eingeschrankter Mobilitat

nur bedingt geeignet. Bitte nehmen Sie mit
uns Kontakt auf beziiglich Ihrer individuellen

Bedurfnisse.

Veranstalter, Reisebedingungen

und Pauschalreiserichtlinien

Veranstalter dieser Reise:

STARS del Mar

reiseart GmbH & Co. KG, SalzstraRe 36, 48143

Miinster

Mare Reisen GmbH
Schlachte 32 - 28195 Bremen
E-Mail: info@mare-reisen.de
www.mare-reisen.de
Telefon: 0421-162 162

Fax 0421-162 16 66




WONNEMONAT VERDIENT

Bettina GoRler
Redakteurin

Liebe Leserinnen und Leser,

nachdem wir uns gefiihlt seit einem Vierteljahr mit April-Wetter herumschlagen muss-
ten, haben wir eigentlich verdient, dass uns der Mai mit langeren Schénwetterphasen
verwdhnt. Vom Wonnemonat kann man das doch mal verlangen! Allein damit der Spar-
gel ordentlich wachst und wir ihn in vollen Ziigen genielRen kénnen. Wie die Spargelstan-
gen werden am 14. Mai auch wieder die Balken der Parteien in die Hohe schieBen, wenn
am Abend der Birgerschaftswahl die ersten Hochrechnungen veroéffentlicht werden. Un-
sere Vier aus dem Quartier haben ihre eigene Meinung zur Wahl. In einem Punkt stim-
men sie auf jeden Fall Gberein: Wahlen gehen ist wichtig.

Beim Stichwort Wahl fallen mir automatisch Plakate ein. Da zahlen Fritz und Sybille Haa-
se zu den Experten — ganz generell und jetzt weniger auf die Wahl bezogen. Viele ihrer
Kreationen haben es inzwischen in die Sammlungen von Museen geschafft. Fiir die Ti-
telstory habe ich die beiden Kreativkdpfe im Schnoor besucht und war beeindruckt, wie
agil sie auch nach Jahrzehnten des Schaffens noch sind — wahrscheinlich genau deshalb.
Wir werden erstmal versuchen, Sie mit unseren Geschichten aus dem Quartier zu be-
eindrucken.
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VIER AUS DEM QUARTIER

Elfriede
Amon
Derk Vol3 aus Borgfeld will am 14.
Mai auf jeden Fall zur Wahl gehen.
»lch habe in meinem Leben noch
keine Wahl ausgelassen®, sagt der ( Elfriede Amon
86-Jahrige. Der gelernte Elektriker aus Borgfeld ist
mochte mitbestimmen: ,Man kann schon von Haus
doch nicht alles schleifen lassen.” aus politisch in-
¥ _ Mit der Politik ist er nicht immer teressiert. ,,Meine ganze Familie war in der CDU*,
‘n zufrieden. Einer schimpfe auf den sagt die 79-Jahrige. In ihrer alten Heimat Konigs-
nerk anderen, die richtige Entscheidung zu hofen in Baden-Wirttemberg war sie auch Par-
van treffen sei aber auch nicht immer ein- teimitglied. , Ich kannte den ganzen Ort, wenn
fach, rdumt er ein. Der unternehmungs- ich gebraucht wurde, war ich da“, blickt die ge-
lustige Rentner ist vor finf Jahren nach lernte Blirokauffrau zuriick. Auch heute noch
Borgfeld gezogen, engagiert sich im verfolgt sie die Politik, liest regelmaRig Zeitung.
Turnverein, beim Tischtennis und Skat- Seit zwei Jahren lebt sie nun in Borgfeld, um im
spielen. Wenn noch Zeit bleibt, will er Alter naher bei ihrer Tochter zu sein. Bislang hat
demnéchst auch mal eine Beiratssitzung sie noch keine Sitzung des Beirates Borgfeld be-
besuchen. sucht, mochte das aber alsbald tun, um Gber das
\_ >, Geschehen im Ort informiert zu sein.

\_ J

Lars
Bredemeier

Claas Rohmeyer

,Wahlen ist besser
als Nichtwahlen”, \
ist Lars Bredemeier

aus Horn Uber- ,Wahlen gehen! Es

zeugt. ,Wenn Du nicht wahlst, dann wahlt jemand kommt auf jede Stimme \
anderes diejenigen, die du nicht willst”. Der 57-Jah- an“ ruft der Vorsitzende
rige weil’, wovon er spricht. Er ist Baustadtrat und des Petitionsausschusses
stellvertretender Blrgermeister in ElImshorn. Als po- der Bremischen Biirgerschaft, Claas Rohmeyer, die Blirger
litischer Beamter arbeitet er in der Schnittstelle zwi- auf. Der 51-Jahrige selbstandige Kommunikationsberater
schen Politik und Verwaltung. ,,Unsere Demokratie blickt auf eine groRe politische Erfahrung zuriick, ist er doch
funktioniert nur, wenn man mitmacht.” Jeder Wah- seit 1999 Mitglied der Bremischen Birgerschaft. ,Wenn am
ler misse fiir sich definieren, welche Themen fir ihn 14. Mai Birgerschaft und Beirdte neu gewahlt wirden,
wichtig seien und danach entscheiden, welche Partei kommt es auf jede Stimme an”, sagt er. Das hatten sehr

die eigenen Interessen am besten vertreten kénne. knappe Wahlergebnisse in der Vergangenheit immer wieder
100-prozentige Ubereinstimmung gibe es nicht. Fiir gezeigt. Alle Bremerinnen und Bremer sollten ihr Wahlrecht
Unsichere empfiehlt der Kommunalpolitiker den nutzen und ihre Stimmen fir Parteien oder direkt fiir einzel-
Wahl-o-mat. ne Kandidaten abgeben.
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LurBen Bau

BETON-, MAURER- UND
FLIESENARBEITEN ALLER ART

UNSER SERVICE

v Fliesen- und Natursteinarbeiten

v Reparaturarbeiten

v Maurer- und Betonarbeiten v Kernbohrungen
v Balkon- und Kellersanierung v Stahlbetonarbeiten
¥ Ny "
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Oberneulander LandstraBe 2 - 28355 Bremen
Tel. 0421 2440575-0 - info@luerssenbau-gmbh.de

www.luerssenbau-gmbh.de

NEU! )
7 Mit 5-Jahresgarun‘he

Nur 7.5959 ;

inkl. MwSt.

S \ungle“\é‘er Vorrat reicht.
° utomuﬂsche

Gusurierkennung

Vaillant Gas-Brennwert-Anlage mit Montage
ecoTEC plus VC 20 CS/1-5, 24 kW mit:

- 120 Liter Warmwasser-Speicher inkl. Verrohrung

- Sicherheitsausstattung auch fiir den Speicherbetrieb

- Gashahn m. Brandschutzventil u. Stromungswdchter

- Witterungsgefiihrter Regler senso DIREKT VRC 710 mit Speicher- und AuBenfiihler
- Abgassystem bis 7,5 m Linge im geraden Schacht

- Magnetischen Schlammabscheider DN20

- Rohrleitung und Isolierung bis DN22 und einer Lange von bis zu 6 m
- Montage und anschlieBender Inbetriebnahme und Einweisung

- Elektrischer Anschluss an vorhandene Kabel

- Demontage und Entsorgung der Altanlage (bis 30 kW)

- Montage der neuen Heizungsanlage

= SCHULZE|

HEIZUNG-SANITAR-S0LAR

= Eremen—2(04 21) 50 56 54
www.herzuno-schulze.de

SUV-Erlebnis
auf hohem Niveau.

Sofort verfiigbar!

z. B. Volkswagen T-Roc Style 1.0 | TSI OPF
81 kW (110 PS) 6-Gang

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km, kombiniert: 6,3; Innerstadtisch:
7,6; Stadtrand: 6,1; LandstraBe: 5,5; Autobahn: 6,6; CO,-Emission
in g/km, kombiniert: 143.

Ausstattung: Ascotgrau, Ganzjahresreifen, LED-Scheinwerfer,
Navigationssystem, Abstandstempomat, Riickfahrkamera,
DigitalCockpit u. v. m.

Leasingsonderzahlung: 2.790,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 mtl. Leasingraten a 249,00 €

Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die
wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Leasingvertrag
notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 04/2023. Anderungen
und Irrtiimer vorbehalten. Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein Widerrufsrecht fiir
Verbraucher.

SCHMIDT-KOCH

Volkswagen Zentrum Bremen
StresemannstraBe 1-7, 28207 Bremen
Tel. 0421/44 95-600

Autohaus Utbremen Schmidt + Koch GmbH
NorderneystraBBe 2, 28217 Bremen
Tel. 0421/3 89 98-0

Autohaus Neustadt Schmidt + Koch GmbH

Neuenlander StraBe 440, 28201 Bremen
Tel. 0421/87 10-0

www.schmidt-und-koch.de







TITELSTORY

Einblicke in die Werke jahrzehntelanges Schaffens. Fritz Haase hat bei der Deutschen Post zahlreiche Wettbewerbe gewonnen,
wenn es um die Gestaltung von Briefmarken ging.

Ihre Karriere begann mit Kartoffeldruck

Text: Bettina GoRler / Fotos: Schlie/pv

[ )
ber ihr personliches Alter wollen

Sibylle und Fritz Haase nicht re-

den. Dazu nur so viel: ,Unser
Atelier flir Gestaltung besteht seit 60
Jahren”, sagen die kreativen Képfe. Kaum
zu glauben, denn wenn die beiden durch
die mehrstéckigen Raumlichkeiten ihrer
Ideenschmiede in einem kleinen Haus im
Schnoor treppauf und treppab laufen
meint man, beide seien vielleicht gerade
mal 30 Jahre alt geworden. Er mit Bi-
chern unter dem Arm, sie mit einem
groRen Tablett voller Kaffeespezialitaten
und Keksen. Chapeau. Uberhaupt muss
man wohl vor der wahrscheinlich krea-
tivsten Familie der Stadt den Hut ziehen.
Sie ist nicht nur Gberregional sondern in-
ternational bekannt. Dabei fing alles
ganz anders an. Sibylle stammt aus

Westpreuflen und war zundchst in Bre-
men beim Finanzamt tatig. ,Die Kurse
flr ein Studium an der staatlichen Kunst-
hochschule Bremen habe ich nach der
Arbeit heimlich gemacht”, gesteht sie.
Ihre Mutter habe namlich darauf bestan-
den, dass sie etwas Ordentliches lernte.
Fritz Haase ist in Hamburg geboren
und hat Schaufenstergestalter gelernt.
Diesen Beruf tibte er von morgens bis
abends in renommierten Unternehmen
Bremens aus, um dann in dieser Stadt
ebenfalls Abendkurse in Grafik und De-
sign zu besuchen. ,,Dabei haben wir uns
kennen gelernt, und ich war mehr als
sehr geschmeichelt, dass ausgerechnet
der heiRReste Feger unserer Schule, um
den sich alle gerissen haben, mich er-
wahlt hat.” Wahrend Fritz Haase das er-
zahlt, wird er immer noch ein bisschen
rot auf den Wangen. Und die Geschichte

ging weiter, sie legten gemeinsam los.
1963 griindeten in ihrer kleinen Woh-
nung Uber der Schule St. Johann ihr Ate-
lier. In den ersten Jahren lagen die Auf-
trage Giberwiegend im kulturellen Be-
reich. In kleinen Auflagen kreierten sie

Sie hat heimlich
Kurse fiir ein
Studium belegt

Ausstellungsplakate, unter anderem fur
die Bottcherstralie. ,,Die ersten Ubrigens
mithilfe von Kartoffeldruck®, erinnert
sich der Herr des Hauses. Dann gab es
Folgeauftrage in Form von Katalogen
und Biichern, die mehrfach ausgezeich-
net wurden. Es kam noch etwas anderes:
Sibylle wurde schwanger und brachte



Sybille Haase war zunachst beim Finanzamt tatig, ehe sie den Weg an
die Bremer Kunsthochschule fand.

10

1966 die erste gemeinsame Tochter Esther auf die
Welt. Das geschah wahrend das Atelier fur Gestaltung
Gestalt annahm und sich die Haases aullerdem gegen-
Uber, wenige Hauser weiter, privat ein Nest bauten.
+Wir haben die Kleine tatsachlich in der Dunkelkammer
wickeln missen. Vermutlich war das ausschlaggebend
flr ihr Faible zur Fotografie”, so Fritz Haase schmun-
zelnd. Esther Haase ist ndmlich seit vielen Jahren fiir in-
ternationale Auftraggeber und Magazine tatig. Dabei
wechselt sie zwischen den Genres Mode, Portrait, Re-
portage und freien Kunstprojekten. Sie hat Vivienne
Westwood, Angela Merkel und Karl Lagerfeld fotografie-
rt, fir die indische Vogue und die italienische Vanity Fair
gearbeitet sowie Werbekampagnen fiir Guess und Esca-
da umgesetzt. Mit ihren Werken ist sie in internationa-
len Museen und Sammlungen vertreten. lhre jlingere
Schwester Judith (Jahrgang 1968) ist nicht weniger krea-
tiv. Architektur ist ihr Fachgebiet. ,Es konnte sein, dass
wir beide auch daran schuld sind”, so Sibylle Haase.
Denn Judith wurde geboren, wahrend die beiden Hau-
ser, die die Familie in Bremens altestem Quartier gekauft
hatte, in der Hochphase der Bauarbeiten und damit eine
Dauerbaustelle waren.

Trotz Bau und Nachwuchs geben die zwei nicht auf.
Und der nun folgende Erfolg gab ihnen recht. Seit der
Griindung des Ateliers 1963 war die Plakatgestaltung
besonders im Kulturbereich, aber auch auf dem Gebiet
der Werbung bis heute ein Schwerpunkt der Gestal-
tungstatigkeit. Mehr als 700 Plakate sind inzwischen in
Museumssammlungen gelangt. Mehrfach wurden sie

In einer
Dunkelkammer
gewickelt

auch bei den ,, 100 besten Plakaten” ausgezeichnet.
Doch nicht nur das. Unermudlich gehen die Haases zu
Werke und haben unter anderem fiir das Edelbistro
Grashoff schicke Etiketts fiir deren Weine entworfen. Si-
bylle schreibt ,,nebenbei” auch noch Biicher. Man kann
sich Giber zwei Menschen, die in Pension gehen kdnnten
nur wundern. Das wére jedoch albern.

Sie sind nach wie vor sehr emsig. In der Central
Kunsthandlung in Miinsing am Starnberger See prasen-
tierten Fritz und Sybille Haase und ihren beiden Toch-
tern Esther und Judith Haase vergangenes Jahr eine
Ausstellung. Die gab DenkanstoRe auf die Frage: ,Wo-
hin die Reise geht”. Zu sehen waren Fotografien, Zeich-
nungen und Aquarelle. Also nicht nur eine kreative Fa-
milie, sonder auch eine, die national und international
erfolgreich ist.



~  Praxis fur Zahnheilkunde
- Partrerschat -

\ Dr. Arnd Lohmann, MSc
\ Nadine Lohmann

*Spezialist fur Implantologie,
Tatigkeitsschwerpunkt: Implantologie, Paradontologie

Wir arbeiten fur I-Ii;r Lacheln!

m computernavigierte Implantate
m Knochenaufbau

m 3D Rontgenaufnahmen (DVT)
m vollkeramischer Zahnersatz

m eigenes Praxislabor

0421-24750990

www.zahnarztpraxis-dr-lohmann.de
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«Wir sind lhr Ansprechpartner
fur alle Fragen zu lhrer Gesundheit”

@ groB3e Auswahl an Kosmetik
mit speziell geschultem Personal

spezielles ,,Mutter-Kind-Sortiment”
Blutzucker- und Cholesterinmessungen

stiandig wechselnde Angebote

Online vorbestellen

Kundenkarte

()
()
o
@ Lieferservice
()
o
{

kostenfreie Parkplatze vor dem Haus

An der Linie 4 — Haltestelle ,,Horn / Horner Kirche”
Horner HeerstraBe 35 - 28359 Bremen

Tel.: 0421 /203 66 10 - Fax: 0421/ 203 66 40
E-Mail: mail@hornerapotheke.de

Web: www.hornerapotheke.de

weru

LASSEN SIE DIE KALTE DRAUSSEN.
JETZT FENSTER TAUSCHEN UND

BARES GELD SPAREN.
15% BAFA-
ZUSCHUSS
FUR IHRE
FENSTER
BIS ZU WIR BERATEN SIE GERNE:
9000 €. WAI@FUSinio
vom Staat beim
Fenstertausch schwarmann
zurtck. ERENMEN
WIR SIND UMGEZOGEN:
JETZT in neue Heerenholz 8, 28307 Bremen
WERU-Fenster Tel. (0421) 43 60 60
investieren. www.weru-schwarmann.de
schindefhauer fi,a BOSCH

HEINRICH - DAS MULTITALENT

* Bosch Active Line Plus Antrieb

o Unterstiitzung bis 25 km/h integrierter Powertube 500 Akku (herausnehmbar)
* Shimano Alfine 8-Gang Nabenschaltung

© Purion Display

* Supernova Front- und Riicklicht

* Wingee Schutzbleche m. Biigel fiir diverse Taschensysteme

* Rahmenfester Front-Gepécktrager

0 O3 mw 55

25KM/H MOTOR 500WH 25KM/H
Wir bauen Ihr Rad! — Sicherheits-Check fiir Ihr Fahrrad

ZWEIRADHAVS
SCHALLICH

*Solange der Vorrat reicht.

r j
28357 Bremen ¢ Borgfelder HeerstraBe 47
T 0421-27 33 99 » www.Zweiradhaus-Schallich.de
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LEBEN & ARBEITEN

Zwei neue Skalecki-Krimis

Bekannte Oberneulanderin schreibt auch unter zwei Pseudonymen

Text: Bettina Goessler / Foto: pv

wei Verlage haben in diesen Tagen

gleich zwei Romane von Liliane

Skalecki auf den Markt gebracht.
Einer heillt ,,Mousse mit Schuss”, ,Es ist
bereits der dritte Band der erfolgreichen
Reihe ,Die Inselkdchin’ geschrieben unter
meinem Pseudonym Lili Andersen. Er-
schienen im Heyne-Verlag”, sagt die Au-
torin.

Ende Marz erschien im Piper-Verlag

der bereits sechste Band der beliebten

Reihe um die Untersuchungsrichterin

Mathilde de Boncourt mit dem Titel ,Die
Richterin und das Erbe der Toten”. Den
hat sie unter ihrem Geburtsnamen Lilia-
ne Fontaine veroffentlicht.

,Als Bremerin habe ich somit bei zwei
verschiedenen renommierten Verlagen
Reihen laufen, die sich bei Leserschaft
wie Verlag bestens etabliert haben.”

Zum Inhalt der Werke berichtet sie
folgendes: Mousse mit Schuss ist ein neu-
er Einsatz fir die leidenschaftliche Kochin
und Detektivin Louise Dumas. Auf dem
Pellwormer Friedhof wird ein Mordopfer
entdeckt, vom Pfeil einer Armbrust nie-

Liliane Skalecki in Nimes im Siiden Frankreichs. Zu dem Land hat sie einen besonde-

ren Bezug, weil sie als Kind mit ihren Eltern dort haufig bei Verwandten war.

12

dergestreckt. Es ist der gefeierte Theater-
schauspieler Ron Schubert aus Bremen,
der kurzfristig fiir den erkrankten Haupt-
darsteller in der geplanten Sommerauf-
flhrung eines Historienstiicks der Pell-
wormer Laienspieltruppe einspringen
wollte. Louise, die in dem Stilick ebenfalls
eine kleine Rolle hat, ist Ron bereits zuvor
auf Sylt begegnet. Dort hatte er wahrend
eines Poloturniers einen mysteriésen Un-
fall, da sein Pferd plotzlich scheute. War

Louise kann es
nicht lassen und
ermittelt selbst

dies bereits ein erster Mordversuch? Lou-
ise kann es nicht lassen und nimmt selbst
die Ermittlungen auf, zwischen Pellworm

und Sylt sowie in Bremen.

Zu ,Die Richterin und das Erbe der
Toten” gibt die Oberneulander Schrift-
stellerin ebenfalls ein paar Informationen
preis: Madame le Juge Mathilde de Bon-
court und ihr Team ermitteln in ,Die
Richterin und das Erbe der Toten” in
einem spannenden Cold Case. Ein Mann
wird in NTmes erschossen in einem Park
aufgefunden. Schon bald stellt sich he-
raus, dass er vor vielen Jahren eine Ver-
bindung zur Familie Savigny hatte, die
mit ihrer Olivendlproduktion zu Reichtum
gekommen ist. Das Brisante: Nahezu die
gesamte Familie kam vor fast einem Vier-
teljahrhundert bei einer Brandkatastro-
phe ums Leben. Eine der Tochter der Sa-
vignys, Valerie, Uberlebte das Feuer, liegt
seither allerdings im Wachkoma. Als sie
wenig spéter stirbt, sind die Arzte kaum
Uiberrascht, denn ihr Ableben war durch-
aus zu erwarten. Doch Mathilde ist skep-
tisch. Wem spielt der Tod der Erbin in die
Karten?

Alle Bicher sind als Taschenbuch
oder E-Book erhaltlich.



Sushi von Henssler jetzt auch in Borgfeld

Erst im Januar eroffnete erfolgreich der
erste Standort der neuen und einzigartigen
Sushi-Bar happi By Henssler in der Bremer
Uberseestadt. Kiirzlich folgte ein weiterer
Standort: Das happi By Henssler in Bremen-
Borgfeld, Krogersweg 7. Von dort wird das
Sushi sogar mit E-Bikes auch ins Biiro oder
nach Hause geliefert. Frisch, schnell und le-
cker.

Hinter dem Konzept stecken TV-Koch
Steffen Henssler und sein Bruder Peter
Henssler. Die beiden Briider, die schon ge-
meinsam die Restaurantkette ,Ahoi” be-
treiben, wollen mit happi By Henssler das
Thema Sushi neu interpretieren. Das legen-
déare Henssler-Sushi, geschmacklich einzig-
artig, prasentiert in einer Sushi-Bar frei von
jeglichen Konventionen und offen fir je-
dermann. Bunt, laut, unkonventionell: Ein
Besuch im happi By Henssler ist ein Erlebnis
vom Eintritt bis zum Verlassen des Ladens —
ob in der Mittagspause, nach Feierabend
oder als Snack to go. Es wird keine Reser-

M

gy

dylefele]

Szene

vierung bengtigt: Einfach vorbeikommen,
am Tresen bestellen, vor Ort essen oder
das Essen mitnehmen. Steffen und Peter
Henssler betreiben das Lokal gemeinsam
mit den Bremer Partnern Theo Biihrmann

Viele tolle

Angebote & Aktionen,

Wir feiern
20 Jahre!

11.-13. Mai

Weitere Infos:
berliner-freiheit.de

Live-Musik, Tanz,
Zauberei u.v.m.

,Mit 15 habe ich
das erste Mal beim
REWE geklaut.”

Kevin oder Erhan?
berliner-freiheit.de

e . '_'"ff _K."

Henssler, der bekannte Fernsehkoch, bringt Abwechslung in die Borgfelder Gastro-

MELDUNG

Y HENSSLER 5 5y

Foto: pv

und Jasper Kelkenberg.

happi By Henssler hat taglich von 11.30
Uhr bis 22 Uhr geoffnet, geliefert wird von
12 Uhr bis 21.30 Uhr. Bestellt wird online
unter happibyhenssler.de.

Einkaufszentrum in der Bremer Vahr | iiber 700 kostenlose Parkplitze | berliner-freiheit.de | facebook.com/BerlinerFreiheit
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Luxusautos aus Lilienthal

Wie Heino Meyer und Moritz Murken sich ein zweites Standbein schufen

Text: Gabi Piontkowski / Fotos: Autohaus Geffken

it einem Porsche fing alles an.

Vor rund zehn Jahren suchte

ein Kunde einen Sportwagen
des Stuttgarter Premiumbherstellers. Bis
dato eigentlich kein Auto, das in das Port-
folio des seit 1976 auf Peugeot speziali-
sierten Autohauses Geffken in Lilienthal
passte. Doch die beiden Geschéftsfihrer,
Heino Meyer und Moritz Murken, rea-
gierten schnell und besorgten das ge-
wiinschte Gefdhrt. Es sollte nicht bei
einem einmaligen ,Ausrutscher” bleiben.
Die beiden findigen Geschaftsleute
nutzten die Gelegenheit und bauten sich
ein zweites Standbein auf: den Handel
mit Luxusautos. Rund 150 Lamborghinis,
Ferraris, Porsches und Mercedes G 63 ha-
ben die beiden seitdem verkauft, das teu-
erste Auto fir sage und schreibe 300.000
Euro. Wer sind die Kaufer, die so viel Geld
flir ein Auto ausgeben wie andere fir ei-
ne ganze Wohnung? Meyer und Murken
kdnnen so manche Geschichte erzahlen.

Am spektakuldrsten war da sicherlich

ein Stuttgarter Unternehmer, der 2021
einen Lamborghini suchte. ,Der kam mit
einem Hubschrauber angeflogen”, staunt
Moritz Murken noch heute. Erst habe er
beim Bauern auf der Wiese gleich hinter
dem Autohaus landen

Moritz Murken (links) und Heino Meyer.

wollen, das war aber aus Sicherheitsgriin-
den nicht moglich. Meyer holte ihn und
seinen Sohn dann in Hittenbusch vom
Flughafen ab. Eine Probefahrt und das
640 PS starke Gefahrt ging fuir 210.000
Euro iber den Tisch. Gebraucht wohlge-
merkt. ,,Die Fahrzeuge verlieren kaum an
Wert, im Gegenteil”, sagt Heino Meyer.
Fir den Mercedes SL mit Fliigelturen, der
in den 50er Jahren fiir schlappe 30.000
Mark zu haben war, werden heute je
nach Zustand bis zu einer Million Euro ge-
boten. ,Solche Fahrzeuge haben einen
Liebhaberwert, insbesondere wenn sie
nicht oder nicht mehr mit Verbrennungs-

motor produziert werden”, ergdnzt Mur-
ken. Lamborghini habe seine Produktion
beispielsweise komplett auf Hybrid- und
E-Autos umgestellt, ein ganz anderes
Fahrgefiihl. Alte Exemplare wiirden selten
und entsprechend begehrt. Murken hat

Luxusautos zum
guten Preis — das
lohnt sich

es schon erlebt, dass die Luxusschlitten
mit jedem Verkauf ein bisschen teurer
werden.

Corona und Finanzkrise haben sicher-
lich ein Ubriges dazu getan, dass der
Handel mit gebrauchten Luxusautos so
lukrativ ist. ,Am Finanzmarkt ist nichts zu
holen”, sagt Murken. Die Edelkarossen
seien da wie eine Geldanlage. Manche
Liebhaber kauften sich einen Ferrari auch
einfach nur, um ihn hinzustellen, so wie
ein Sammler vom Gardasee. , Der hatte
schon zehn Ferraris, alle in verschiedenen
Farben” erinnert sich Murken. Eine Farbe
fehlte noch: weil3. ,Die hatten wir”,

Zu den Kunden des Lilienthaler Auto-
hauses gehoren auch viele prominente
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FuBballspieler, die die Premiumautos entweder kaufen, tauschen
oder mieten. Die beiden findigen Geschaftsfihrer erfiillen fast je-
den Kundenwunsch und besorgen das begehrte Objekt. In der Re-
gel stellen sie die Autos jedoch nicht in nicht in ihren Geschéfts-
raumen aus. Viel zu gefdhrlich. Denn auch Langfinger haben in

der Vergangenheit Gefallen an den Luxusautos gefunden. Ein

Mercedes Coupé konnten die beiden Geschaftsfihrer nur auf-

freie

grund eines elektronischen Chips sieben Stunden nach dem Dieb- waldorfs hule _

stahl im Danziger Hafen orten. Nach einem Dreivierteljahr erst bremen osterholz 2 ,, 145 i
war es moglich, das Fahrzeug aus Polen abzuholen. Auch wenn SCh u [e fu r Ha n d_ Herz un d H | rn —
die Autos versichert sind, jeder Diebstahl ist mit einem Verlust von der Ersten blS zum Abltur

verbunden, da die Versicherung nur den Einkaufswert bezahlt waldorfschule-bremen-osterholz. de

und auch die Selbstbeteiligung zu Buche schlagt.

y i -
W&J ¢« KLOPFFECHTERS ERBEN

I N FO H:J“ '{Cr HISTORISCHE FECHTSCHULE BREMEN

Die Urspriinge des Autohauses Geffken in Lilienthal gehen S L [< AMPFKUNST
bis auf das Jahr 1900 zuriick. Damals griindete Hinrich ™ ,.-"‘

Geffken einen Betrieb zur Herstellung und Reparatur von
Kutschen in der Falkenberger LandstraBe 109. Eine dieser
Kutschen ist noch heute im Lilienthaler Kutschenmuseum
zu sehen, eine andere wurde bis nach Hawaii exportiert.
1950 iibernahmen Sohn Heinrich und seine Frau Anna
Geffken das Geschaft und erweiterten es auf Kraftfahr- FUR GRATIS PROBETRAINING

zeuge, Landmaschinen und Lkw-Reparaturen. 1976 iiber- LI pitiia s el
nahmen wiederum deren S6hne Sigmund und Wolfram
Geffken das Traditionshaus. Der Kfz-Techniker Heino ]
Meyer, der 1977 als Lehrling angefangen hatte, ist seit
2008 Geschaftsfiihrer. 2014 stieg der Automobilkaufmann
Moritz Murken ebenfalls in die Geschéaftsfiihrung ein. Das

FUR ANFANGER & FORTGESCHRITTENE

Langes Schwert
e Waochentlicher Unterricht
e Seminare am Wochenende

Rapier

Stangenwaffen

Autohaus Geffken mit seinen 20 Mitarbeitern sieht sich ' ' -

seit Jahren auch dem sozialen Gedanken verpflichtet und Farbbrillanz durch neue Lasertechnik!

sponsort die Jugendarbeit von FuBballvereinen aus der

Ghll Zuverlissiy 115
Hot Copy Service

Kirchbachstr. 189 ¢ 28211 Bremen
@ 0421/44 8222 « © 0171/741 09 47
hot.copy@ewetel.net ® www.hotcopy.de

Umgebung. Dem CVIM (Christlicher Verein Junger Men-
schen) schenkten die Unternehmer mit einigen anderen
Spendern zusammen eine eigene ,Soccer Arena“, in de-
nen Jugendliche FuRball spielen kénnen.

E-Bike
Kompetenz-
Center

Waller Ring 141 - 28219 Bremen - Telefon 611 556

www.zweirad-dutschke.de
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Chance fiir Langzeitarbeitslose

Leben und mit der Natur tut allen Menschen gut

Text/Fotos: Gabi Piontkowski

m Rande Borgfelds in den Wiim-

mewiesen liegt die Gartnerei

,rhizom”. Dort, wo friher in
einem kommerziellen Gartnereikomplex
Zierpflanzen geziichtet wurden, bekom-
men jetzt Langzeitarbeitslose eine Chan-
ce, in den ersten Arbeitsmarkt zurilickzu-
finden. ,,rhizom” was so viel wie ‘unter-
irdischer Spross‘ heift, ist ein Betriebs-
teil des Beschaftigungstragers ,,OkoNet
gGmbH*, der in Bremen auch noch an
drei weiteren Standorten, unter ande-
rem in Huchting und Walle im Bereich
Garten- und Landschaftsbau, Wertstoff-
Recycling, Umweltbildung tétig ist.

,rhizom ist eine regulare Gartnerei”,

sagt Claudia Ramsperger, die gemeinsam
mit ihrer Kollegin Angela Landt und zwei
weiteren Fiihrungskraften den einen
Hektar grofRen Betrieb mit seinen drei
Gewdchshausern leitet. Ramsperger ist
zustandig fir den Gartnereibereich,
Landt kiimmert sich um den Lehrgarten,
in dem Kindergarten und Schulklassen
Projekte machen kénnen. 1987 gegriin-
det hat sich ,,rhizom*” 1988 der Biogart-

nerei verschrieben und ist seitdem ein
anerkannter Bioland-Betrieb. 2001 hat
sich die Gartnerei mit drei weiteren klei-
neren Tragern zum Beschéftigungsnetz-
werk ,OkoNet” zusammengeschlossen,
um Kompetenz zu biindeln.

,Wer zu uns kommt, hat in der Regel
Briiche im Leben aus unterschiedlichsten
Griinden”, erldutert Claudia Ramsperger.
Uber Bildungsgutscheine des Jobcenters
kommen die kiinftigen Azubis zu dem
Borgfelder Betrieb. 25 bis 45 Jahre sind

Es gibt auch
Gutscheine fiir
Bildung vor Ort

die Teilnehmer meist, jiingere Leute sol-
len es zunachst Uber einen regularen
Ausbildungsweg versuchen. ,Bremer
Lernweg” heiBt die Qualifizierung, die
Langzeitarbeitslose fiir den ersten Ar-
beitsmarkt vorbereiten soll. Dabei han-
delt es sich um eine reguldre Ausbildung
zum Gartner, Fachrichtung Gemusebau.
Der Einstieg ist niedrigschwellig auch

Der Theorieunterricht erfolgt bei ,,rhizom” im Betrieb.
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wahrend des laufenden Jahres moglich.
Mit Vorerfahrung kdnnen auch einzelne
Ausbildungsabschnitte ibersprungen
werden. Der Theorieunterricht erfolgt
der Einfachheit halber gleich im Betrieb.
,Bei uns findet also keine duale Ausbil-
dung statt, bei der die Azubis einige Tage
im Monat die Schulbank driicken mus-
sen”, sagt Claudia Ramsperger. Theorie
und Praxis sind miteinander verzahnt.
Die studierte Landschaftsgartnerin Ram-
sperger und ihre Kollegin Angela Landt,
eine Diplom-Biologin, bringen ihren
,Lernweglern” die Theorie quasi beim
Gértnern bei. Drei Jahre dauert die Qua-
lifizierung zum Gartner bei ,,rhizom” Sie
gliedert sich in die Grund-, Aufbau- und
abschlussorientierte Qualifizierung. Je-

Gemiiseanbau ist Handarbeit.

der Ausbildungsabschnitt kann mit
einem eigenen Zertifikat abgeschlossen
werden. Wer alle drei Jahre durchhilt,
kann die Externenpriifung (Gartnerpri-
fung) vor der Landwirtschaftskammer in
Bremen ablegen und ist damit fit fir den
ersten Arbeitsmarkt. Circa 40 Teilnehmer
haben sich insgesamt (iber den ,,Bremer
Lernweg” qualifiziert. Nicht alle haben
den Abschluss als Gartner geschafft,
aber auch der Erwerb von Zertifikaten
nach ein bis zwei Jahren wird von Rams-
perger und ihren insgesamt drei Kolle-
ginnen und Kollegen, die in der Gartne-
rei arbeiten, als Erfolg angesehen. Die
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Hobbygirtner bekommen in Timmersloh Setzlinge fiir ihren Garten.

Abbrecherquote liegt bedingt durch die
engmaschige Betreuung bei nur zehn
Prozent. Aktuell sind sieben ,Lernweg-
ler” bei ,,rhizom” in der Ausbildung.
,Sechs bis sieben weitere kdnnten wir
noch aufnehmen®, sagt Angela Landt.
Auch fiir diejenigen, die sich eine Ausbil-
dung (noch) nicht zutrauen, hat ,,rhizom*“
ein Angebot: ,Wir beschaftigen auch so-
genannte 2-Euro-Jobber und bieten an-
dere aus dem ESF (Europaischer Sozial-
fonds) geforderte Stellen”. Dass das An-
gebot noch nicht so bekannt ist, liegt
nach Meinung von Ramsperger und
Landt auch an der etwas abgelegenen
Lage am kleinen Moordamm im Borg-
felder Ortsteil Timmersloh. Doch auch da
haben die findigen Betriebsleiterinnen
eine L6sung organisiert: sie holen ihre
Mitarbeiter kurzerhand mit dem Auto
von der Haltestelle der Linie 4 ab.

Ihre Produkte verkauft die Gartnerei
iberwiegend an die Firma ,Okokiste”,
die mit ihren bunten Wagen ein Eyecat-
cher sind. Auf diese Weise finden sich
Krauter, Tomaten und Gurken aus Tim-
mersloh auf Wochenmarkten in ganz
Bremen wieder. ,rhizom* setzt dartber
hinaus auch auf Direktverkauf. Zu den
Geschaftszeiten kdnnen ab Juni frische
Produkte direkt an einem Mitnehmstand
am kleinen Moordamm gekauft werden.
Bereits am 28. April startet der Jung-
pflanzenverkauf auf dem Betriebsgelan-
de. Dann kénnen interessierte Hobby-
gartner Setzlinge fiir ihre Hochbeete
oder ihren Garten direkt in der Gartnerei
erwerben. Wer den Betrieb naher ken-
nenlernen mochte, kann dies bei einem
Hoffest am 5. August 2023 von 14 bis 19
Uhr, dann werden auch Fiihrungen tiber
das Geléande angeboten.

LEBEN & ARBEITEN

INFO

Ein weiteres Standbein der Gartne-
rei ,,rhizom* ist der Lehrgarten. Hier
konnen sich insbesondere Kinder-
gartenkinder und Grundschiiler auf
eigens zugeteilten Schulbeeten im
Gartnern ausprobieren. ,rhizom“
hat Kooperation unter anderem mit
dem Landkindergarten Timmerloh
und dem Paul-Goldschmidt-Forder-
zentrum in Bremen Nord. ,Jede
Klasse hat drei Beete“, erlautert An-
gela Land, die fiir den Lehrgarten zu-
standig ist. Dort sden die Kinder im
Frithjahr Erbsen, Kohlrabi oder Ra-
dieschen aus, verfolgen, wie sie
wachsen und sind dann auch bei der
Ernte im Herbst dabei. Fiir Rollstuhl-
fahrer gibt es eigens Hochbeete. 800
Besucher hat der Lehrgarten, in dem
Angela Landt auch ,kulinarische
Fiihrungen” anbietet, im Jahr.

Interessenten fiir eine Qualifizie-

rung konnen sich hier melden:
OkoNet gGmbH

Betrieb rhizom

0421/275010
rhizom@oekonet-bremen.de

Ihre Immobilie sorgt fiir schlaflose Nadchte?

Nicht mit uns! Wir verkaufen gut, schnell
Rufen Sie uns an:

und stressfrei!

04298

6600

PETRA I
HAUPTSTRASSE 64
2BB65 LILIENTHAL

INFOE'PETRA-THIEL.COM
WWW.PETRA-THIEL.COM
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Hier finden Opfer von Straftaten Hilfe
Der WEISSE RING betreibt im Land Bremen fiinf AuBenstellen

Text/Fotos: Gabi Piotnkowski

en Opfern eine Stimme geben.

Das will der WEISSE RING, die mit

rund 44.000 Mitgliedern grofte
Opferhilfeorganisation in Deutschland.
1976 als gemeinniitziger Verein gegriin-
det betreibt der WEISSE RING bundes-
weit 400 AuRenstellen, in denen Krimi-
nalitidtsopfer, beispielsweise von Korper-
verletzung, sexuellem Missbrauch, Stal-
king, hauslicher Gewalt oder Wohnungs-
einbruchsdiebstahls, von rund 3.000 eh-
renamtlichen Mitarbeitern betreut wer-
den. ,Wir wollen, dass Opfer vor Gericht

L

Werde Teil des
WEISSEN RINGS!

~ SENSIBILISIERUM:

und in der Offentlichkeit die Unterstiit-
zung erhalten, die sie verdienen®, sagt
Hans Jlrgen Zacharias, amtierender Lan-
desvorsitzender des WEISSEN RINGES in
Bremen. Zuhoren sei das Wichtigste, die
Opfer starken. Der WEISSE RING vermit-
telt aber auch in weiterfiihrende Hilfen,
sieht sich als Lotse innerhalb des Opfer-
hilfesystems. Diesem Zweck dient auch
das bundesweite Opferhilfetelefon, das
unter der Telefonnummer 116 006 von
sieben bis 22 Uhr erreichbar ist. Hier er-
halten die Opfer zunachst einen groben
Uberblick iiber Hilfsmoglichkeiten. Sie
werden dann an die AuRenstellen wei-
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Hans Jiirgen Zacharias ist Vorsitzender des WEISSEN RINGS in Bremen.
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tervermittelt, wo die Anrufer pass-
genaue Informationen lber das Hilfsan-
gebot vor Ort bekommen. Dariiber hi-
naus gibt es Online- und Telefonbera-
tung, oder Opferhelfer des WEISSEN
RINGES treffen sich personlich mit den
Opfern, wahlweise an einem neutralen
Ort oder auf Wunsch auch bei den Op-
fern zu Hause. Wer durch eine Straftat in
finanzielle Not geraten ist, kann beim
WEISSEN RING Soforthilfe ohne Prifung
der Bedirftigkeit erhalten, beispielswei-
se die dltere Dame, die Opfer eines
Handtaschenraubes geworden ist. Au-
Rerdem gibt’s Beratungschecks fiir eine
Erstberatung beim Rechtsanwalt und fur
psychologische Hilfe. Wer dartber hi-
naus Hilfe benotigt, weil er etwa nach ei-
nen Wohnungseinbruch in seiner Woh-
nung nicht mehr leben kann, dem zahlt
der WEISSE RING nach einer entspre-
chenden Bedirftigkeitspriifung auch den
Umzug oder gibt einen Zuschuss zur
Wohnungseinrichtung. ,Unsere Hilfe ist
unbirokratisch”, so Zacharias. Moglich
wird die Opferunterstiitzung durch Spen-
den, Erbschaften und private Zuwen-
dungen, staatliche Mittel bekommt der
Verein nicht.

Staatliche Mittel
bekommt der
Verein nicht

Finf AuBenstellen betreibt der WEIS-
SE RING im Bundesland Bremen: drei te-
lefonisch erreichbare in Bremen-Mitte,
Bremen-Nord und Bremerhaven sowie
zwei Zeugenbetreuungszimmer im Land-
gericht Bremen und im Amtsgericht Bre-
merhaven. In den Zeugenbetreuungs-
zimmern kénnen Opfer von Straftaten
warten, bis sie in der Hauptverhandlung
ihre Aussage machen. ,,Die Richter rufen
dann direkt im Zeugenbetreuungszim-



mer an, wenn der Zeuge an der Reihe
ist”, berichtet Zacharias. So missen die
Opfer nicht auf dem zugigen Gerichtsflur
in Gegenwart des Angeklagten oder wei-
terer Prozessbeteiligter auf ihre Aussage
warten. ,Allein das ist schon eine Entla-
stung”, weil} Zacharias. Die Zeugenbe-
treuer wiirden den Opfern den Ablauf
des Strafverfahrens erklaren und sie auf
ihren Wunsch auch direkt in den Ge-
richtssaal begleiten. Ein Stlick Sicherheit
in einer sehr belastenden Situation, ge-
rade wenn es sich um Opfer von Sexual-
straftaten handelt. Jeder Zeuge wird mit
der Ladung zum Gerichtstermin per Flyer
des WEISSEN RINGES auf die Moglichkeit
der Inanspruchnahme des Zeugenbe-
treuungszimmers hingewiesen. Seit neu-
estem gibt es die Flyer sogar in ara-
bischer, tirkischer und russischer Spra-
che, da viele Zeugen mit Migrationshin-
tergrund ansonsten nicht durch das An-
gebot erreicht wirden.

60 ehrenamtliche Mitarbeiter hat der
WEISSE RING in Bremen, darunter ehe-

Hans Jirgen Zacharias stellte im Marz
auf dem Opferschutztag die Arbeit des
WEISSEN RINGS vor.

malige Polizeibeamte oder auch Juristen.
Viele sind bereits im Rentenalter, da sie
mehr Zeit fur die Opferbetreuung tagsu-
ber haben. Es gibt aber auch eine junge
Gruppe unter 35-Jahriger, die sich
schwerpunktmaRig um die Pravention
kiimmert, beispielsweise durch Warnung
vor K.o.-Mitteln in den Clubs. Hans Jir-
gen Zacharias ist es wichtig, dass die
Mitarbeiterstruktur der Opferhilfeorgani-

testamenta ®

Dirk Herrmann, Rechtsanwalt
VorsorgeAnwalt (VA e.V.), Berufsnachlasspfleger
Unternehmensnachfolgeberater (zentUma e.V.),

Zertifiz. Testamentsvollstrecker (AGT e.V.),

Testamentgestaltung

Erbrechtliche Beratung

Vorsorgevollmacht

Patientenverfiigung

Vorsorgeanwalt

Telefon 0421 / 332 59 322
Unternehmensnachfolge Leher Hoerstrale 25
Steuererkldrung fiir Senioren 28359 Bremen
Nachlassabwicklung wiww.testamenta.de

- auf Wunsch Hausbesuche -

Seit 15 Jahren in Bremen
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sation divers aufgestellt ist. Der 69-Jah-
rige ist selbst ehemaliger Pharmarefe-
rent. ,Ich hatte in der Stadtbibliothek ei-
nen Aushang der Ehrenamtsborse gele-
sen, dass das Zeugenbetreuungszimmer
Mitarbeiter sucht, da habe ich mich ge-
meldet”, erinnert er sich. Schnell belegte
er Einfihrungs-, Grund- und Aufbause-
minare, die neben der Vorlage eines er-
weiterten Flhrungszeugnisses verpflich-
tend fiir die Mitarbeit im WEISSEN RING
sind. Anfang 2022 tibernahm er dann die
Leitung des Zeugenbetreuungszimmers,
wurde im April 2022 stellvertretender
Landesvorsitzender und im September
2022 dann nach dem Ruicktritt der lang-
jahrigen Vorsitzenden Margaret Hoff-
mann amtierender Landesvorsitzender.
Im Marz 2023 stellte er dann auf dem
Opferschutztag des Landesopferbeauf-
tragten die Arbeit des WEISSEN RINGES
im Kreis von rund 80 Vertretern aus Op-
ferhilfeorganisationen, Wissenschaft und
Politik vor. Opferschutz als Netzwerkar-
beit eben.

EN

IN/DEIN/LEBEN!
BEWIRB|DICH/BEIIUNS!

e Steuerberatung
(Privat und Gewerbe)

e Wirtschaftspriifung

e Unternehmensberatung

Dipl.-Kfm. Michael Stiimpel
Wirtschaftspriifer

SchmiedestraBe 52
28879 Grasberg

e Treuhanderische Verwaltung

Tel: 04208 919 46 44
Fax: 04208 919 46 33
kanzlei@wpstuempel.de
www.wp-stuempel.net
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GrabH & Ces KG

Oerjbchen

SANDERSFELD-OBERFLAECHEN.DE | BRUCHWEG 78, 28309 BREMEN

TEL.: +49 (0)421-410940
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OHB setzt auf Nachhaltigkeit

Ein renomiertes Bremer Unternehmen setzt Zeichen

Text: Bettina Goessler/ Fotos: Willenbrock

rine Logistik — ein teurer Luxus

oder ein Schritt in die Zukunft?

Es gibt viele Griinde, warum sich
Unternehmen an Green Logistics orien-
tieren. Kunden haben immer haufiger
die Erwartung, dass das Unternehmen
und die Produkte, fiir die sie sich ent-
scheiden, nachhaltig sind und in puncto
Umweltfreundlichkeit mit gutem Beispiel
vorangehen.

Zunehmend gelten weltweit stren-
gere Umweltauflagen. Mitarbeitende
sind motivierter, wenn sie in einem um-
weltfreundlichen Unternehmen arbei-
ten, und nicht zuletzt kénnen sich grole
Kostenvorteile ergeben, etwa wenn we-
niger Flachen, Energie, Material und
Treibstoff verbraucht werden. Fakt ist:

Unternehmen denken um und

realisieren nachhal-
tige Ansatze. Willen-
brock Fordertechnik,
Bremer Vertragshand-
ler fir Linde Gabel-
stapler und Lager-
technikgerate, wirbt
aktiv fiir grine Logi-
stikprozesse. Das Un-
ternehmen bietet sei-
ne Fahrzeuge mit
Elektro-Antrieb an, in-
formiert Gber Ener-
gie-Losungen und
-Fordermoglichkeiten
und setzt
neuer-
dings ein

Niedersachsen fiir emissionsfreien Betrieb.
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Ein Linde Elektrostapler mit acht Tonnen Tragkraft wirbt zukiinftig in Bremen und

Mietfahrzeug als Botschafter fiir griine
Intralogistik ein.

Viele Unternehmen machen nachhal-
tige Logistik zu ihrem Top-Thema und
bewerten ihren Stapler-Fuhrpark nach
Energieeffizienz, Emissionsfreiheit, ho-
hen Reichweiten, einer positiven CO,-

Produkte sind
klimaneutral und
produktiv

Bilanz und vor allem niedrigen Gesamt-
kosten. Mit dem Einsatz von Elektrostap-
lern kann die Intralogistik nachhaltig und
klimaneutral gestaltet werden, denn bat-
teriebetriebene Fahrzeuge sind im Be-
trieb emissionsfrei. Kommt der Strom
zum Laden aus erneuerbaren Energien,
wie Wind oder Sonne, ist der Betrieb

praktisch klimaneutral. Neben der Nach-
haltigkeit gibt es weitere Griinde, die
den Einsatz von Elektrostaplern attraktiv
machen: Selbst produzierter Strom bei-
spielsweise, mit dem sich die Flurférder-
zeuge kostenglinstig betreiben lassen,
oder die leisen Motoren, die Lairmbela-
stigungen in der Nachbarschaft vermei-
den. Einziges Manko der Antriebsart: In
bestimmten Einsdtzen waren die Ver-
brenner nach wie vor Gberlegen. Inzwi-
schen hat die Produktentwicklung nach-
gelegt, so dass es Elektrofahrzeuge sogar
in Tragkraftklassen bis zu achtzehn Ton-
nen und einer Ausstattung fiir robuste
Aullen- und Harte-Einsatze gibt. Kunden
der Branchen Baustoff, Getranke, Stahl
und Eisen, Papier, Holz und Recycling
konnen ihren innerbetrieblichen Materi-
alfluss nachhaltig gestalten, ohne dabei
auf Umschlagsleistung, Verfligbarkeit
und Widerstandsfahigkeit verzichten zu
mussen.

Nachhaltigkeit — fiir Willenbrock
mehr als ein griines Logo: Der Vertrags-
handler fur Linde Material Handling bie-
tet seinen Kunden umweltfreundliche
und sichere Produkte, die ihnen helfen,
Energie zu sparen, Emissionen zu redu-
zieren und hohe Arbeitssicherheitsstan-
dards zu gewahrleisten. Durch weitere
Dienstleistungen wie Gebraucht- und
Mietstapler hat Willenbrock ei-
nen Kreislauf entwickelt, in
dem Produkte und Service
ineinandergreifen und sich

erganzen. Dadurch kon-
nen gebrauchte Fahr-
zeuge weiterverwendet
und Neuk&ufe bei neuen
sowie bestehenden Kun-
den angeregt werden.
Beate Helms, Be-
reichsleitung Vermietung
bei Willenbrock, erldutert:
»Mit den CO,-einddmmenden
Zielen einer griineren Logistik werden



der Energieeinsatz reduziert und damit
laufende Betriebskosten gesenkt. Selbst
kurzfristige Mehrkosten bei nachhaltigen
Investitionen rechnen sich fir die Unter-
nehmen langfristig. So gibt es beispiels-
weise bis zu vierzig Prozent staatliche
Forderung beim Umstieg auf Elektrofahr-
zeuge.”

Nachhaltigkeitsstapler als Botschaf-
ter: Um das Thema Green Logistics pro-
minent zu spielen, setzt Helms neuer-
dings einen ganz besonderen Acht-Ton-
nen-Elektrostapler in ihrer Mietflotte
ein. Das Fahrzeug tragt nicht die bekann-
te rote Markenfarbe, sondern wurde ei-
gens von einem Graffiti-Klnstler gestal-
tet, um besondere Aufmerksamkeit zu
erzielen. Der im doppelten Sinne griine
Stapler geht als Botschafter fiir Nachhal-
tigkeit zu denjenigen Kunden, die bereit
sind, gemeinsam mit Willenbrock tiber
ihre Ansatze fir eine griine Intralogistik
zu berichten. Den ersten Mieteinsatz
nimmt der Nachhaltigkeitsstapler bei der
in der Nahe der Universitdt Bremen an-

Unsere Projekte und Titigkeiten
- Mobelspenden/von Anfang bis Ende

LEBEN & ARBEITEN

Elektrostapler stehen solchen mit Verbrennermotor in Sachen Tragkraft fast nichts

mehr nach.

gesiedelten OHB, einem borsennotierten
Raumfahrt- und Technologiekonzern auf.
Nachhaltigkeit stellt aus Sicht von OHB
ein wichtiges Prinzip der Unternehmens-
flihrung dar und ist als solches im Unter-
nehmen und dessen Zielen verankert.

Mo. - Fr.

,Firmen, die auf 6kologischere und
zugleich effizientere Flurforderzeuge set-
zen, investieren in ihre Zukunft”, so
Helms. Ich freue mich, gemeinsam mit
Kunden und Partnern mehr griine Power
in die Intralogistik zu bringen!”

Offnungszeiten:
9.00 - 17.00 Uhr

- Urban-Gardening-Projekte Sa.9.00 - 13.00 Uhr

und Schulprojekte

« Wir Gibernehmen Griinpflegearbeiten
in Garten und Kleingarten

|

— — Bl

Recycling-Hof Findorff - Kissingerstralle 2a - 28215 Bremen - Tel. 0421 374044
www.gri-bremen.de

“r,
o
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Diplomat war Namensgeber

Der Name WachmannstraBe ist einem Ratssyndikus gewidmet

Text: Bettina GoRler/Fotos: Schlie

ei WachmannstralRe kénnte man ja

denken, dass dort viele Ordnungs-

hiter unterwegs sind. Ja, sie sind
wie in anderen Stadtteilen auch vor Ort.
Ansonsten passt man dort gegenseitig
aufeinander auf. Zwischen Stern und
Schwachhauser Ring ziehen im Verein
,,Die WachmannstraRe” Anwohner und
Gewerbetreibende an einem Strang, an-
gefangen bei der Griindung einer Werbe-
gemeinschaft. Das war die erste der Stadt.
Und dafiir wurde der Verein von der Stadt

Wissen Sie
wo Sie wohnen?

Bremen als besonders vorbildhaftes Pro-
jekt ausgezeichnet. Zur Zeit sind rund 130
Mitglieder dabei. Anwohner und Ge-
schaftsleute bilden den Vorstand. Ge-
meinsam sind sie mit Ideen und Engage-
ment aktiv, damit die WachmannstralRe so
bleibt wie sie ist: lebendig und nachbar-
schaftlich, offen und personlich.

Hinzu kommt viel Menschlichkeit. So
hat eine Delegation Anwohner kiirzlich

Eis schmeckt nicht nur im Sommer. Aber in der warmen Jahres-

zeit ist das Eiscafe natiirlich gut besucht.
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Nicht nur der ehemalige Diplomat sondern auch Kiinstler waren Namensgeber fiir

die StraBen im Quartier.

»ihren” Brieftrager Gerhard Schroder stil-
voll verabschiedet. In geselliger Runde
gab es einen Umtrunk im Weinladen Vi-
num von Ralph Saxe. Eines der vielen in-
habergefiuhrten Unternehmen an der
Meile. Und die ist vielfaltig. Angefangen
bei der Apotheke und Arzten (iber Blu-
menladen und Boutiquen bis zum Super-

3

‘ );* 1

markt finden die Anwohner alles vor der
Haustdlr. Hier wohnt man stadtnah aber
doch fast im Griinen. Denn der Biirgerpark
ist fullaufig in wenigen Minuten erreich-
bar. Dort ist willkommen, wer inmitten der
Grol3stadt Ruhe und Erholung oder Ent-
spannung durch Aktivitaten in der Natur
finden moéchte. Als eine der wenigen fast

Mitten in der Stadt und trotzdem nicht weit weg vom Griin des

Biirgerparks. StraBenbdaume unterstreichen das.



UNTERWEGS

vollstandig erhaltenen gartenkiinstle-
rischen Schopfungen des 19. Jahrhunderts
zahlt der Burgerpark zu den bedeutends-
ten Landschaftsparks in Deutschland.
Aber auch die Anbindung zu Attrakti-
onen in anderen Teilen der Stadt ist gut.
Bahnen fahren direkt durch die StralRe,
weitere durch die Schwachhauser Heer-

stralRe, die per Pedes schnell erreicht ist.
Mit dem Fahrrad kommt man an der
WachmannstralRe ebenso gut vom Fleck.
Rote Streifen auf dem Verkehrsweg sind
ausschlieBlich fiir sie vorgesehen.

All das hatte dem Namensgeber wohl
gut gefallen. Und auch er war kein Wach-

mann sondern Ratssyndikus. Johann
Wachmann (1592 - 1659) gehorte zu den
Bremer Unterhandlern bei den Friedens-
verhandlungen 1648 in Osnabriick. Diese
weigerten sich, einen Vertrag zu unter-
schreiben, in dem es um die Fortsetzung
des Weserzolls ging. An Auseinanderset-
zungen mit Politikern aus Schweden war
er ebenfalls beteiligt und zwar als Diplo-

Neben den
vielen inha-
bergefiihrten
Betrieben gibt
es auch einen
Supermarkt vor
Ort und insge-
samt ein breites
Angebot

mat.

BllitenReich
Inhaber Guido Niermeyer
Horner Heerstr. 29-31 - 28359 Bremen
Tel. 0421/204 6599
www.blueten-reich.de

Hemelinger Markt am 3. Juni 2023 -
eine Sommer Sause fiir alle
ab 13.00 Uhr

Ihr Fachhéndler seit 1987 in
Bremen Hom-Lehe

I,‘u,,pl\w‘" Edisonstr.6

2835? Bremen
Tel.: 0421 / 27 08 14
Fax 0421 / 988 9366
Infe@Bimbos-CopyShop.de

PATRONE LEER?

NEU + Befiillung + Kompatibel
Tintenpatronen + Tonerkartuschen + Trommeln




horwelten
lehker & winter horgerate

Alles Gute fir
lhre Ohren

Leher Heerstralle 56-60
28359 Bremen/Horn-Lehe
Telefon 04218353 888
Parkplatze hinter dem Haus

www.hoerwelten-bremen.de

Rufen Sie an:
0421.36301-11

Fur lhr gutes Recht!

Beratung bei Fragen zu Vertrag, Lohn, Kiindigung — kostenlos und vertraulich

Wir helfen Ihnen, Ihr gutes Recht als Arbeitnehmerin und Arbeitnehmer im Betrieb
wahrzunehmen. Sie haben Fragen zu lhrem Arbeitsverhaltnis? Unsere Juristinnen

und Juristen beraten Sie kostenlos und umfanglich.
Weitere Informationen:
Fiir Ihr gutes Recht. www.arbeitnehmerkammer.de @ 0421.36301-11

Arbeitnehmerkammer

VAN-Line Spar-Wochen

Im Mai & Juni 2023

Rundumsorglos-
Paket

o Kederleiste ' ! - =
e Camping- -
Starterbox

JP"SSL éGlobecar “ELeves

Po6ssl Bremen GmbH
Adam-Opel-StraBe 5, 28237 Bremen
Tel.: +(49) 421 369 356-0

info@poesslcenter-bremen.de *Bei Neukauf eines Vans aus unserem Bestand, wihrend des Aktionszeitraums
Vom Angebot ausgenommen: Pdssl, Globecar, Roadcar, Clever
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Stahl mit Erinnerungswert

Historischer Briickenbogen erstrahlt in neuem Glanz

Text/Fotos: Gabi Piontkowski

urz vor der Wiimmequerung er-

strahlt es nach einer Restaurie-

rung in neuem Glanz: das Jan-Rei-
ners-Briickendenkmal. In einer aufwan-
digen Aktion hatte der Borgfelder Me-
tallbaumeister Jan Klatte den Viertel-
Briickenbogen, der an die alte Jan-Rei-
ners-Bahn erinnert, erst abgebaut, ge-
strahlt, langlebig verzinkt und dann En-
de letzten Jahres wieder an seinem ur-
springlichen Ort zwischen Jan-Reiners-
Radweg und Lilienthaler Allee aufge-
stellt. Ohne Sattelschlepper und Kran
ware das nicht gegangen, bringt die elf
Meter lange Stahlkonstruktion doch ei-
niges an Gewicht auf die Waage. Die Sa-
nierung des Denkmals war notwendig
geworden, da es an etlichen Stellen
schon Rost ansetzte. Mit der Grund-
sanierung ist jetzt Ruhe, durch die Ver-
zinkung ist der Briickenbogen sogar
seewassertauglich, erfuhr der Biirger-
verein Borgfeld, der mit der Aufstellung
im Jahre 2010 Pflege und Unter-
haltung des Denkmals
tibernom-

men hat-
te, von
Jan Klatte.

Dass es Uber-
haupt dazu kam,
dass ein Viertel-
Briickenbogen der
historischen blau-
en Stahlbogenbri-
cke an der Grenze
zwischen Borgfeld

und Lili-

enthal erhalten geblieben ist, geht un-
ter anderem auf Sponsorentreffen um
den inzwischen verstorbenen Mazen
Conrad Naber zuriick. Als im Zuge des
Baus der UmgehungsstralRe Lilienthal
im Jahre 2008 die alte Jan-Reiners-Bri-
cke abgerissen und der Verschrottung
preisgegeben wurde, formierte sich Wi-
derstand. Nicht nur in Borgfeld, son-
dern auch in Lilienthal, fuhr doch tiber
diese Briicke von 1900 bis 1956 die Jan-
Reiners-Bahn, mit der Personen und
Vieh zwischen Bremen-Findorff und
Tarmstedt transportiert wurden. In der
Nachkriegszeit unternahmen viele Bre-
mer ,Hamsterfahrten” mit der Bahn ins
Umland. Auch nach der Stilllegung der
Bahn, die wirtschaftlich nicht mehr zu
betreiben war, pragten die halbrunden
Bogen der blauen Stahlbogenbriicke die
Wimmelandschaft zwischen Borgfeld
und Lilienthal. Uber die Briicke verlief
der Jan-Reiners-Wanderweg, ein be-
liebter Radweg fiir Touren in die Umge-
bung. Das Landesamt fiir Denkmalpfle-
ge bescheinigte der Briicke mit ihrer
»Charakteristischen, einfach genieteten
Bogenkonstruktion” in einer Stellung-
nahme aus dem Jahr 2008 ,,einen ho-
hen Identifikations- und Erinnerungs-
wert“ fiir die ortliche Bevolke-
rung. Schnell war
auch die

Ortspolitik auf dem Plan: Der Beirat
Borgfeld setzte sich fiur den Erhalt der
Briickenbdgen ein. Doch es wurde
schnell klar: die blaue Stahlkonstruktion
komplett in die neue Wimmebriicke zu
integrieren, war nicht finanzierbar. So
entstand die Idee, zumindest ein Viertel
des alten Briickenbogens zu retten. In
,konstruktiven Tischrunden” um Con-
rad Naber, bei denen nach Uberliefe-
rungen auch das eine oder andere
Tropfchen guter Rotwein geflossen sein
soll, trafen sich seit 2008 mehrfach
Borgfelder und Lilienthaler Geschafts-
leute, Politiker und Privatpersonen. Sie
warben insgesamt fast 23.000 Euro an
Geld- und Sachspenden ein, um das elf
Meter lange Teilstlick des historischen
Briickenbogens zu erhalten. Ganz vorne
dabei die Conrad-Naber-Stiftung und
die Stiftung Wohnliche Stadt. 2010 war
es soweit, das Briickendenkmal wurde
in einem feierlichen Akt mit dem dama-
ligen Staatsrat Wolfgang Golasowski
eingeweiht. Als es im Herbst 2022
zwecks Grundsanierung vom Sockel ge-
hoben und abtransportiert wurde,
wahnten viele Anwohner zunachst ei-
nen besonders dreisten Metalldieb-
stahl. Doch nun haben die Borgfelder
ihr Briickendenkmal wieder. Auch dies-
mal haben Spenden wesentlich zur Sa-
nierung beigetragen.

Elf Meter lang ist das Briickenbogen

Viertel, das an die Jan-Reiners-
Bahn erinnert.
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Baden und Botanik

Im Friihling ist Horn besonders schiin und hat viel zu bieten

Text: Bettina G6éRler / Fotos: Schlie

er Rhododendronpark”, das

kommt von Horns Ortsamtsleite-

rin Inga Kostner auf die Frage
ihres Lieblingsortes im Stadtteil wie aus
der Pistole geschossen. Da schlieft sich
der Ortspolitiker Michael Koppel sofort
an. Der pensionierte Berufsschullehrer
ist Vorsitzender des Verein der Freunde
des Rhododendronparks Bremen und
damit der Grinanlage sehr eng verbun-
den. Genauso wie Parkleiter Dr. Hartwig
Schepker legt er Naturfreunden gerade
in diesen Tagen einen Besuch dort ans
Herz. ,Der Rhododendronpark kann sich
nach neuesten Erkenntnissen riihmen,
die weltweit groRte Rhododendron-
sammlung zu beherbergen. Ich wiirde
mich freuen, wenn Bremen diesem be-
sonderen Schatz eine groRere Beach-
tung zukommen ldsst. Ganz Bremen
wirde davon profitieren, wenn Horn-
Lehe mit einem attraktiven Markenzei-
chen als ,Rhododendronstadtteil“ ent-
wickelt werden wiirde.”
In den kommenden Wochen stehen die
Pflanzen in voller Bllte. Botanische Viel-
falt und gestalterische Abwechslung
kennzeichnen den Rhododendron-Park.

Der Park ist von Wasserldufen durchzo-
gen und wird von fast 4.000, zum Teil
150 Jahre alten Baumen gepragt.

Sollte sich das Wetter mal nicht so recht
zum Spaziergang durch das Areal eig-
nen, bietet sich am Deliusweg noch eine
Stippvisite in der Botanika an. Das griine
Science Center ist das Tor zu Asien und
den Tropen. Besucher erleben eine
spannende Erlebnistour und entdecken
einzigartige Schatze aus Natur und Kul-

Rhododendron als
Markenzeichen
fiir den Stadtteil

tur. Sie durchstreifen die Nebelwalder
Borneos und erkunden die Bergwelten
des Himalaya. Man kann Pflanzenpha-
nomene erforschen und mehr tber das
Zusammenspiel von Natur, Mensch und
Wissenschaft erfahren.

Gleiches gilt auch fiir das Universum.
Dieses ist ein Science Center mit ausge-
pragtem Erlebnischarakter. Die Besucher
sollen an lber 300 Exponaten naturwis-
senschaftliche Phanomene hautnah und
mit allen Sinnen erleben. Es ist eine viel-

besuchte Freizeit- und Kultureinrichtung
und besteht aus dem Dauerausstel-
lungsgebdude, Sonderausstellungsge-
bdude und AuBenbereich. Das walfor-
mige Dauerausstellungsgebaude, auch
die silberne Auster genannt, ist ein ar-
chitektonisches Wahrzeichen von Bre-
men. Es ist ein anerkannter auBerschu-
lischer Lernort.

Da wir aber ja dieser Tage auf gutes
Wetter hoffen, legt Martina Baden, Ge-
schéaftsflihrerin der Bremer Bader, nicht
nur den Hornern einen Besuch im neu-
en Bad ans Herz. ,Wenn Sie mich fragen,
welcher Ort in Horn fiir mich der
Schénste ist? Das Horner Bad naturlich.”
Das Hallenbad allein ist schon beeindru-
ckend. Die 50 Meter Bahnen und der
unglaublich tolle Ausblick direkt ins Grii-
ne- besonders jetzt im Friihling, wo die
Natur alles gibt. ,Wir sind startklar fur
die Freibadsaison, das Hallenbad ist ge-
rade in der jahrlichen Revision, damit es
unseren Gasten auch im Sommer zur
Verfligung steht. Wir freuen uns auf die
zweite Freibadsaison mit unserem Hor-
ner Bad, das im Juni seinen ersten Ge-
burtstag feiert.” Das unterschreibt
Sportsenatorin Anja Stahmann blind:
,Das Horner Bad ist ein Meilenstein im

SpaR nicht nur in der Freibadsaison: Das Horner Bad.
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Die Bliitenpracht des Rhododendron-Parks ist ein Genuss.



Wahrzeichen des Stadtteils und gleichzeitig technisches Meis-
terwerk im Wandel der Zeit: die Horner Miihle.

Ausbau unserer Baderlandschaft. Ande-
re Stadte schlieBen ihre Bader, um Geld
zu sparen. Wir haben die Zahl unserer
Bader erhalten, und wir nehmen viel
Geld fir die Modernisierung in die
Hand. Das Freibad in Horn hat schon im
Er6ffnungsjahr 2022 viele Familien an-
gezogen, das Hallenbad wird von den
Vereinen sehr gelobt. Viel zu viele Men-
schen ertrinken jedes Jahr in unseren
Seen und Flissen. Die Bader sind wich-
tig, damit jede und jeder sicher schwim-
men lernen kann.” Die 55-Jahrige lobt

noch mehr Orte im Stadtteil: ,,Ein Be-
such in Horn ist immer mit einem klei-
nen Abstecher auf den Friedhof mit der
Horner Linde verbunden. Im Schatten
dieses Baums, der irgendwann im 12.
Jahrhundert gepflanzt worden sein
muss, wird mir immer wieder bewusst,
wie kurz die eigene Lebensspanne ist —
gemessen an der Existenz unserer Welt.
Der Blick zuriick fiihrt mir auch die Ver-
antwortung unserer Generation fir die
lange Zeit nach unserer eigenen Existenz
vor Augen.” Und weiter: ,Die Horner

Das Horner Bad ist mit seiner 50 Mete Bahn ein Meilenstein im
Ausbau der Bremer Baderlandschaft.

Mihle ist fir mich nicht nur ein Wahr-
zeichen des Stadytteils, sie ist auch ein
technisches Meisterwerk, das im Laufe
der Jahre immer wieder an die Bedin-
gungen ihrer Zeit angepasst worden ist.
Sie ist gebaut worden, als es schon
Dampfmaschinen gab, ihr Mahlwerk ist
umgeristet worden, zunachst auf
Dampf, dann auf Dieselantrieb — und
doch steht sie heute wieder fiir die sau-
beren Energien. Eine Symbol aus der
Vergangenheit, das uns den Weg in eine
CO,-neutrale Zukunft weist.”
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LECKER ESSEN FUR GROSSE EXKLUSIVES URLAUBSFLAIR
““n KI.EI“E PIBATE“ [T ————— bietet ein Hausboot mit

50 Quadratmetern
Der originalgetreue Nachbau Wohnflache fiir vier Per-
einer Fregatte bietet Ruhe

sonen, klares Design, viel
und Erholung inmitten der Stadt. Glas und luxuridser Aus-
Auf allen Decks kann man die At-
mosphére genieBen und auf die
Weser blicken. Es gibt Pfannku-
chen in 100 Variationen. Und mal

ganz ehrlich... wer liebt keine

stattung. Der Liegeplatz
direkt neben der denk-
malgeschiitzten Burg mit
Museum bietet Erholung
und Abwechslung zu-
Pfannkuchen!

Schlachte Anleger 1,
28195 Bremen,
www.admiral-nelson.de

gleich. Schon jetzt auf
www.hausboote-beder-
kesa.de den Traumurlaub
2023 buchen.

e i A P T

ie Weite auf See fiihlen, spannende Blicke hinter den Hori-
Dzont werfen, aufregende Torns mit und ohne Skipper erle-
ben: Das ist bei seaQ — Charter in Weyhe moglich. Gerne
kommt das Boot auch direkt zum Event in lhrem Hafen. Planen

Sie Kurzurlaub auf dem Wasser unter bock-auf-boot.de

FLOATING IM TABAKQUARTIER £ _ :
G estresst, unruhig und angespannt? Dann ist die Tiefenent- HA“MA““ BonTSMOTnnE“

spannung im warmen Wasser in der Naturheilpraxis Sabrina

Bojazian genau das Richtige fir Sie. ervice direkt an der Weser im Wassersport- Zentrum Ober-
Floating hilft bei Stressmanagement, Entspannung, Starkung des Sweser (WZO)Mit Reparaturplatzen im Hafen und Werkstatt-
Immunsystems, Schmerztherapie und Hautkrankheiten. Im war- wagen zum Ansteuern der Kunden-Liegepldtze. Gegenstand des
men Wasser schwerelos das Nervensystem entspannen, um wie- Unternehmens ist Lieferung, Einbau, Wartung und Reparatur
der mit sich in Einklang zu kommen. Dieses Verfahren kommt von Innenbord- und AulRenbordmotoren bekannter Hersteller
auch im medizinischen und therapeutischen Bereich zum Einsatz. sowie Ersatzteilversand ins In- und Ausland. Die Offnungszeiten
Telefon: 0421-84 79 63 96 | www.floating-im-tabakquartier.de sind Mo. - Do. 9-17 Uhr und Fr. 9-15 Uhr.



Hausboot-Urlaub erleben
in Bad Bederkesa
zentral im Elbe-Weser-Dreieck

Acht Hausboote in der
Marina-am-See:

Hier entspannen Sie am besten.
Die schwimmenden Hauser in-
mitten der Natur geben Abstand,
Ruhe und Kraft! Jedes der Boote
bietet sechs Meter Liegeplatz-
abstand, Zugang liber den Steg zu
maximal zwei bis drei Booten.

Kontakt: 0172 5431 870
www.hausboote-bederkesa.de

~Entspannte Nerven i
entspannter und
gesunder Kérper”

~ FLEOATING

I TABAKQUARTIER

Naturheilpraxis
Sabrina Bojazian

- dulere Reize und Stress
ausschalten

- im Wasser schwebend das
Nervensystem entspannen

- wieder in Einklang mit sich
kommen und gesund werden

EuEoE "%, Gesundim Tabakquartier
il }_’?SABR\NA % Am Tabakquartier 62, 3. Etage, 28197 Bremen

-\BOJAZ‘AN . Telefon 0421/84 79 63 96, info @floating-im-tabakquartier.de
_==+"  www.floating-im-tabakquartier.de

HONDA OLVO A
MARINE TOHATSY @ MERCURY g3 Perkins

JHAUMANN,|

OTORENSERVICE

Bootsmotoren - Reparatur - Service

* Einbaumotoren/Antriebe
* AuBenbordmotoren —
¢ Reparatur-LlegepIatz Wir kaufen an: Defekte AuBenborder
komplett oder in Teilen (ab Bj. 1995)
Q5 (0421) 333 90 26 * info@haumann-motoren-service.de
Wassersport-Zentrum Oberweser ® Zum Schlut 1A ¢ 28309 Bremen

¢ Boots- und Yachtservice

* Motorwartung
und Instandsetzung

o Ersatzteilversand

SERGEIBEHEHRRTER
Bootsverleih
Yacht-Events
Erlebnis-Torns

e —
seEAQ

BOOTCHARTER

Raus auirs Wesser. ..
auch ohne Bootsfiuhrerschein!

Jetzt Termine sichern auf

www.beck=auiZboot.cle

GenieRen Sie die
leckersten Pfann-
kuchen an Bord des |
Admiral Nelson, das /|

‘coolste’ Schiff
in Bremen!




LATTE

Metallbau

o Zdune

e Treppen
e Gelander
e Balkone

e Fenstergitter i

e Garagentore und Antri
e UVV Uberpriifungen

e Reparaturen

e SchweiBarbeiten.

Jan Wilhelm Klatte Metallbaumeister

Lilienthal / Bremen
Werkstatt: Am Wolfsberg 21
Biro: Heideweg 2

Telefon: 04298 / 417960
Mobil: 0172 / 5975174
E-Mail: JanKlatte@aol.com

=g

ZAHNMEDIZIN
STRASSBURGER STRASSE A e

UNSER LEISTUNGSPORTFOLIO

ZAHNERHALT
* Wurzelkanalbehandlung und
Revisionsbehandlung — um Bleaching — fur eine merkliche
entzindete oder geschédigte und schonende Aufhellung lhrer
Zahne zu erhalten Z3hne
* Prophylaxe — grindliche Vorsorge ¢ Professionelle Zahnreinigung —
fur lebenslange Zahngesundheit fur spurbar saubere Zdhne und
* Parodontologie — fir die effektive gesundes Zahnfleisch
Prévention und Therapie des * Veneers — zurick zum strahlenden
Zahnhalteapparates Lacheln mit hauchdtnnen Ver-
blend schalen aus Keramik
Kompositfillungen - zahnfarbene
Fullungen mit schéner und natir-

licher Optik

ZAHNASTHETIK
* Invisalign Go — die unsichtbare
Zahnspange fur gerade Zéhne

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
MEIKE ABRAHAM & DAS GESAMTE PRAXISTEAM

STHASSALIEGER STHASSE 4
231 BREMEN
v ORI FAS 190

- 1mm.i.r!.uu-uw'rn L.oE
MATSON-DENTALDE

bod

'motion

FITNESS + BEAUTYLOUNGE

Dein Fitnessstudio im Herzen Bremens

Fitness WIR BIETEN AN: gli-43l]31H
oder Aqua-Kurse, xbody EMS
Wellness Abo Kraft-und Training
KUESAH Cardiogerate & Pilates
(be'\}f,t“rna%';ate" von Technogym, ALY
PowerPlate, TRX [

Sauna - Tepidarium - Dampfsauna - Schwimmbad - Whirlpool

Breitenweg 15 OFFNUNGSZEITEN

28195 Bremen Montag-Freitag: 7 Uhr - 22 Uhr

Tel. +4942116 33797 Samstag: 8 Uhr - 20 Uhr

info@bodymotion.de Sonntag: 9 Uhr — 20 Uhr
Feiertage: 10 Uhr — 18 Uhr

Schdnes kaufen bei

Papier Kunst von Eick

Schau doch mal rein!

Ostertorsteinweg 18 - www.papierkunstvoneick.de




Das La Nifa

Feine und feurige spanische Aromen in Schwachhausen

Text / Fotos: Gabi Piontkowski

Mit einem ,,Stlick spanischer Lebensart“ verwohnen Jan Alke

i

und sein 19-kopfiges Team ihre Gaste im ,La Nifa“ in Schwach-
hausen. Der 36-jahrige studierte Betriebswirt hat die Tapas Bar
2017 eréffnet. Seitdem brummt das Geschaft. Im Minutentakt
kommen an einem Nachmittag in der Woche neue Gaste in das
Restaurant, wollen speisen, bevor sie in die ,,Gondel” ein paar
H&user weiter gehen. Ganz hoch im Kurs stehen die ,,Tapas Vari-
adas” fiir zwei Personen, neun verschiedene Tapas, ob vegeta-
risch, mit Fisch oder Fleisch, die aus einer Liste gewahlt werden
kdnnen. Oder wie ware es mit einem Cocktail nach dem Kino-
besuch? Im , La Nifia“ fallt die Auswahl schwer. Vom Hugo bis
zum Pimm’s Cup gibt es hier fast alles. Gastronom Alke hat viel
Erfahrung im Mixen, hat er doch zuvor unter anderem im Thea-
tro an der Bar gearbeitet. Die Tapas Bar hat von 11.30 bis 23
Uhr taglich gedffnet (durchgehend warme Kiiche), bietet mit 70
Innenplatzen und 80 weiteren Platzen auf der Terrasse auch ge-
nigend Raum zum Feiern. Im Winter sind 25 Platze auf der Ter-
rasse mit einem Zelt tberdacht.

Andalusischer
Fischeintopf

Lutaten 1 Person:
1 rote Zwiebel (halbiert in Streifen)

Ca. 50g Erbsen

1 gr. Karotte geschalt
100g Brokkoliréschen
je 150g Zucchini und Aubergine

1 Paprika rot und griin

3-4 Drillinge geschalt

1 Black Tiger Garnele ( mit Schale)
150g Fisch ( Lachs-& Zanderfilet)

Eine Hand voll gemischte Meeresfriichte

Zitrone, Ol, WeiRwein, Petersilie

Hummer-Tomaten-Sauce

Jan Alke ladt im La Nifia zu
einer kulinarischen Reise
nach Spanien ein.

Lubereitung:

Den Fisch in et-
was Zitrone und
Salz marinieren.
Wahrenddessen
das Gemiuse
vorbereiten.
Das Gemise
sollte kleinge-
schnitten wer-
den, die Karot-
ten und Paprika

in langliche

Streifen. Zuerst die Zwiebeln in etwas Ol scharf anbraten,
dann das restliche Gemise hinzuftigen. Nach wenigen Mi-
nuten Fischfilets und die Garnelen dazugeben. Alles mit
WeiBwein abléschen und etwas diinsten. Mit der Hummer-
Tomaten-Sauce abschmecken und mit frischer Petersilie
garnieren. Serviert wird der Eintopf mit hausgemachtem
gefiillten Kasebrot und einem frischen Salat

La Nina, Schwachhauser Heerstr. 213, 28211 Bremen, www.la-nina.de
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GAUMENSCHMAUS
DIREKT VOM FELD

Das lange Warten hat ein Ende — die Spargelzeit hat begon- =1 :
nen. Ob klassisch mit Kartoffeln und Sauce Hollandaise,

dazu feiner Schinken, mit Pasta oder als Salat, leckere Kreati-

onen mit dem gesunden Gemiise gibt es viele. Beim Kauf " i
sollte allerdings darauf geachtet werden, dass der Spargel Die Stangen werden taglich frisch in Handarbeit gestochen und an
frisch ist und moglichst aus der Region kommt. Lange Trans-  den Supermarkt geliefert.

portwege schaden nicht nur dem Produkt, sondern

auch der Umwelt. Die hiesigen Spargelbauern
bieten den Spargel in eigenen Hofladen
und an Standen an, aber sie beliefern
auch die Supermarkte. So bietet auch
Edeka Maald in Oberneuland den fri-
schen Spargel an. Nach der anfang-
lich zu kalten Witterung kénnen Jo-
hann Hiineke und Sabine Prautzsch-
Hiineke vom Donnerstedter Spargel-
hof Jirgen Maal taglich mit frischem
Spargel beliefern — jeden Morgen frisch

aus Thedinghausen. Geliefert wird nur
Spargel der 1. Sortierung, beste Qualitat also Johann Hiineke liefert taglich frischen Spargel

fir die Kunden. aus der Region an Edeka MaaR in Oberneuland.

An alle GenieBerinnen und GenieBer!

Die neue Spargelsaison bei EDEKA MaaB in Oberneuland hat be-
gonnen. Spargel aus unserer Region, neue Kartoffeln und alle
kostlichen Zutaten bekommen Sie in groBer Auswahl bei uns
im Markt.

Sie sind herzlich eingeladen, sich von unserem-Angebot Uber-
zeugen zu lassen. Gehen Sie auf Entdeckungs-Tour!

Wir freuen uns auf Inren Besuch.

Ihre Familie MaaB
und das EDEKA Team aus der Rockwinkeler HeerstraBe.

Stechfrischer Spargel aus der Region immer zu aktuellen Preisen.
Den bei uns gekauften Spargel schalen wir Ihnen kostenlos! i

...... s b PRI P L AW et i o e e e e e BT i . P sl AN 0y BN B Bt i |

EDEKA MaaB e Rockwinkeler Heerstr. 32 e MO-SA 7-21 Uhr  Tel.: 0421 - 24 35 82 46 =
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VICTORIAN

Spargelbuffet
€ 55,00 p.P.

Alle MUtter laden wir
auf einen Aperitif ein!

ATLANTIC

HOTEL Landgut Horn

Rolladen - Markisen

Insektenschutz - Garagen-Rolltore
Fenster - Hausturen

KONeE&

/_s Findorffstr 40 - 42 www. koene.de | info@koene.de
A [ ]

ROLLADEN - MARKISEN - STUD\IO Ausstellung: Montags bis freitags

)
lhr Meisterbetrieb seit liber 30 Jahren! ﬂ 3 7 1 8 3 7 9-13 und 14 - 18 Uhr

Pfingstsonntag,
28.05. | 18 Uhr
= € 52,00 p.P.
inkl. Aperitif

i

5 5 5 "\I F ", 4 "
ATLANTIC Hotel Universum GmbH. | Tel. +49 (0) 421 2467-333 | WienemStrabei4 Q_Ai{—ljs__
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IM GESPRACH

Ein Getriink mit Birgit Nowak

Text/Foto: Gabi Piontkowski

eit November 2022 ist sie im Amt,
die neue Hausleiterin im Stiftungs-
dorf Borgfeld, Birgit Nowak. Die
56-Jahrige 10st die langjahrige Hauslei-
terin Ute Blige ab, die sich Ende letzten
Jahres in den Ru-
hestand ver-
abschie-
dete.

Wer
ist das
neue Ge-
sicht in Borg-
feld? Das Quartier
fragte nach. Zwischen diversen Paketan-
lieferungen in ihrem kleinen Biiro im
Erdgeschoss (,,Heute ist Liefertag”) plau-
dert Birgit Nowak aus ihrem Leben.
Aufgewachsen in Schwanewede
machte sie nach dem Realschulab-
schluss zunachst eine vierjahrige schu-
lische Ausbildung, um danach als junge
Hauswirtschaftsleiterin fir eine Saison
auf Sylt einzusteigen. ,Eine Erfahrung,
doch von vornherein befristet”. Nach
einem weiteren Jahr in einer Pension in
der Liineburger Heide wollte es Birgit
Nowak noch einmal wissen. Sie holte ihr
Fachabi nach und studierte zweieinhalb
Jahre Erndhrung und Hauswirtschaft an
der Fachhochschule Hamburg-Berge-

34
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dorf. ,,Das war auch ein bisschen dem
damals angespannten Arbeitsmarkt ge-
schuldet, Fachkraftemangel war noch
ein Fremdwort”, erinnert sie sich. Als
frisch gebackene Dipl.-Okotrophologin
trat sie eine Stelle als Reinigungsdienst-
leiterin in Bad Nauheim in Hessen an,
wechselte dann (,,ich hatte Heim-
weh nach dem Norden”) an
ein Krankenhaus in Bux-
tehude, um schlieR-
lich bei der Bre-
mer Heimstif-
tung ,anzu-
heuern”. Ei-
ne gute
Entschei-
dung. In-
zwischen
ist Birgit
Nowak seit
23 Jahren
bei der Bre-
mer Heimstif-
tung.
Ihre erste Stati-
on fuhrte sie ins Stif-
tungsdorf Rablinghausen,
das 1999 fertiggestellt wurde.
,Dort wurde erstmals das Hausgemein-
schaftskonzept umgesetzt, damals eine

Wohnkuche. Birgit Nowak war als Haus-
wirtschaftsleiterin fur Versorgungs-, Per-
sonal- und Dienstplanung zustandig,
hatte Gber 30 Mitarbeiter unter sich.
Nowak: ,Das ist wie ein GroRhaushalt”.
Daneben gab es noch 50 eigenstdndige
Wohnungen mit Service. Nach 15 Jahren
war es dann Zeit fiir etwas Neues. Die
damals 47-Jahrige wollte auch noch ein-
mal andere Hauser sehen. Sie wechselte
als stellvertretende Hausleitung und
Hauswirtschaftsleiterin in die Stiftungs-
residenz Ichon-Park in Oberneuland, ei-
ne kleinere Einrichtung mit nur 28 Pfle-
geheimplatzen und 50 Service-Woh-
nungen. ,Wahrend Rablinghausen ein
arbeitergepragter Stadtteil ist, ist in
Oberneuland das Geld zu Hause”, ver-
gleicht Nowak. Das spiegele sich auch in
der Bewohnerstruktur der Stiftungsdor-
fer wider. Nach neun Jahren dann der
Wechsel nach Borgfeld, eine Herausfor-
derung. Als Hausleitung muss sich Birgit
Nowak nicht nur um die Mieter und ihre
Vertrage kimmern, sie ist auch fir die
Instandhaltung des gesamten Gebdude-
anwesens mit 64 Wohnungen, einer De-
menz-Wohngemeinschaft mit zehn Plat-
zen und einer Tagespflegestation mit
zwolf Platzen verantwortlich. ,Da muss
ich mich fachlich reinfuchsen”, gibt die

Im Stiftungsdorf ist immer etwas los,
was auch am Nachbarschaftsrat liegt

Revolution in der Altenpflege”,
schwarmt Birgit Nowak noch heute. Die-
ses Konzept des Zusammenlebens in
Wohngemeinschaften kommt aus der
Behindertenarbeit und zielt darauf ab,
so viel Normalitat wie moglich im Alltag
zu gewahrleisten. In kleinen Gruppen
von zehn Personen lebten schon damals
rund 60 dltere Menschen im Stiftungs-
dorf Rablinghausen zusammen, trafen
sich zum gemeinsamen Kochen in einer

frischgebackene Hausleiterin zu. Und
dann noch die vielen Aktivitaten: Neu-
jahrsempfange, kleinere Konzerte, Le-
sungen, Spielenachmittage und Klon-
schnack. Im Stiftungsdorf Borgfeld ist
immer was los, was nicht zuletzt an dem
aktiven Nachbarschaftsrat liegt, der
vieles auch in Eigenregie organisiert.
Doch Birgit Nowak macht es Freude.
,Hier wird das Dorf gelebt”, freut sich
die Hausleiterin.
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HOLZHANDEL

Holzhandel

Foszination Holz

STAKET KDI
R [

ab 19,99 €/Stk.

STAKET/KASTANIE

ab 59,99 €/Stk.

Konstruktionsholz z.Bsp. 6 x 10 cm
Leimbinder z.Bsp. 6 x 12 cm

Rauspund

Rhombus Leisten 27 x 68 mm, sib. Larche

SONDERANGEBOT:

Larchenbretter sdgerau 24 x 160 mm

| -
ab 119,99 €/Stk,

Besuchen Sie uns
im Internet unter:

www.holz-voss.de

ab 3,45 €/m
...ab 7,75 €/m
ab 12,95 €/m2
ab 4,95 €/m

2,95 €/m

ab 199,99 €/Stk,

BBC FLIESE

3,49 €/Stk.

DOUGLASIE
26x140 mm

ab 4,99 €/m

THERMOKIEFER
26x140 mm

ab 6,99 €/m

BANGKIRAI
25x145 mm

ab 12,95 €/m

CUMARU
21x145 mm

ab 9,95 €/m

aB 32,95 €/m

EIRT
WPC

ab 12,95 €/m

Moistureshield
COMPOEITE DECKING

ab 14,95 €/m

Zukunft ist ous
diesem Holz™

ab 14,95 €/m

FREISITZ

ab 299,99 €/Stk,

BONANZABRETT

12,99 €/Stk.

PFLANZKASTEN

ab 12,99 €/Stk.

PFLANZTISCH
Y el
-l e
49,99 €/Stk.

'Jungle Gym

'{-‘J Spi

Jungle Gym - Sonderpreise

LAMINAT
r.- _'1'

ab 12,95 €/m?

e

ab 19,95 €/m?

VINYLBODEN

NADURA

ab 29,95 €/m?

LINDURA WEISSLACK WEISSLACK

¢ FJ formgepreBt
Ve ‘ ¥
sl || S

ab 39,95 €/m? ab 75,- €/Stk.

KORK

ab 19,95 €/m?

PARKETT

ab 39,95 €/m?

MASSIVHOLZDIELE
E it

ab 19,95 €/m?

SCHWARZLACK

Ii

ab 395 €/Stk.

TISCHPLATTEN

ab 399,99 €/Stk.

VoB3 & Sohn GmbH

Offnungszeiten:

Mo-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr - Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

28876 Oyten -

IndustriestraBe 70-72

Telefon 04207 [ 50 15 Telefax 04207 [ 72 42

Besuchen Sie unsere Ausstellung
e

e individuelle kompetente Fachberatung

o Lieferservice, bei Bedarf mit Staplerentladung

e millimetergenauer Zuschnitt sémtlicher Holzwerkstoffe

e Sonderanfertigungen Hobeln, Frasen, Profilieren, Umleimen

ab 399,- €/Stk.

SCHAUKEL

AR
_..

elturmbausitze 50% reduziert GJJ

GANZGLAS
Fotoprint




www.besters.dental

BESSER BESTERS!

Alles unter einem Dach und rund um die Uhr:

B /Zahnarztpraxis mit einem 16-kopfigen Experten-leam

B BestDent-Prophylaxe fur besonders schonende
praventive Behandlungen

®m BestDental-Labor fur asthetischen Zahnersatz
aus dem praxiseigenen zahntechnischen Meisterlabor

So geht Zahnarzt heute. Genie3en Sie das
gute Gefuhl, unser Patient zu sein.

Markus Besters, Zahnarzt

illil BESTERS & PARTNER
IcH BEISSE NICHT! ! Zahnarzte
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